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J6 hangulatt és létszamu edzések.
Kérdezz - Felelek.

Interja Erés Matéval.

Erdnlétre, szervezettségre és
egységre van sziikségiink.
Mozgalmasan indult az év.

A gyerekek élvezték a meccseket.
Nagy lelkesedés az edzéseken.
Sok feladat var rank.

Képes beszamolonk.

Elkezdtiik a felkésziilést.

Il. KERULET

Gyere az orszagos hajnoksaghan szereplo
U17-es (2001/2002-hen sziiletettek)

csapatunkba focizni!
Amit biztositunk: Az edzések iddpontjai:
- edzés miifiives palyan Hétid, szerda, péntek 16:00 - 17:30
- profi felszerelés
- szinvonalas képzés Helyszin:
- MLSZ U-17111. oszt Kiiz. A. csoport  UFC Sporttelep
- télen futsal hajnoksag (Bn. 1, Kolozsvari Tamas utca 11.)

Jelentkezz 6s probald ki magad!, Zo g\
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1999/2000-ben sziiletettek

Az ujév negyedik napjan allt munkaba U19-es csapatunk. Orémmel fogadtuk,
hogy Szakacs Abel visszatért hosszu sériilésébdl és ismét edzésbe Aallt,
ugyanakkor Nyitrai Tomi hosszabb id6re kiddlt vallmdtét miatt.

Tovabbi hir, hogy Er6s Maté befejezte a labdarugast, Gerhat Davidnak pedig
megkdszontiik az UF C-ért tett szolgalatait.

Probajatékra érkezett hozzank Bosnyak Berci, Gazdik Baldzs (mindketten
Goldball) és Dudas Andras (Val). Mindharman j6 benyomast tettek csapatunkra,
szivesen latjuk 6ket.

A j6 hangulatu és létszamu edzések mellett természetesen mérkbzéseink is
voltak. Januar kbzepén egy szolnoki teremtornaval inditottuk az évet.

A tizcsapatos viadalon a dont&ig meneteltiink, ott azonban 2—1-re kikaptunk a
Karcagtdl. Sajnos a finalé elején Bacsek Bernat fejsérilést szenvedett, ami miatt
kérhazba szallitottak és dsszevarrtak a fejét. Szerencsére Bernat mar jél van,
februarban visszatér a palyara.

Néhany nappal késébb a Budapest Honvéddal jatszottunk két edz8meccset, am
egyiken sem sikerUlt maradandot alkotnunk. Januar utols6 hétvégéjén pedig a
KISE feln6ttcsapatat lattuk vendéglll, s sikertlt gy6zelmet aratnunk.

Januar legjobb jatékosa: SZEKERES MARCELL
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1999/2000-ben sztiletettek

KERDEZZ-FELELEK:

Decemberi szamunkban Nyitrai Tamas azt kérdezte az 6sszel az U19-es
csapatbdl a feln6tt keretbe felkerlld 11 jatékostdl, miben mas a felndtt
bajnoksagban jatszani és mik az eddigi tapasztalataik?

Az érintettek nevében Vincze Gergd valaszolt:

.,Remek a kérdés, Nyiti! A feln6étt bajnoksagban a labdarugoétudas mellé fontos,
hogy fegyelem is tarsuljon. A taktikanak, a csapat egységes jatékanak nagyobb
befolyasa van a jatékra, mint az utanpétiasban. Tovabba szamomra az volt még
szembet(ind, hogy a jatékosok jobban tisztaban vannak a sajat erésségeikkel, és
probalnak ezekre épiteni. Ez a fajta gondolkodasméd nem jellemzd egy U17-18-
19-es jatékosra. Igy Osszességében a tapasztalataim alapjan azt tudom
elmondani, hogy a felnétt bajnoksaghoz legféképpen fejben kell felnéni. Ezekben
a dolgokban nyilvan meég nekiink is fejlédniink kell, de szerintem jé uton haladunk.
Sajnos az eddigiekben nem gazdagodtunk szép pillanatokkal a bajnoksagban, de
szerintem egy szép tavaszi szezont fogunk futni, és sikeril kiharcolni a
bentmaradast.”
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1999/2000-ben sziiletettek

INTERJU EROS MATEVAL, aki 6 éves kora 6ta szolgalta az UFC-t, am most
szogre akasztja stoplisat.

— Majdnem 12 éven at voltal az UFC 1999-2000-es korosztalyanak
meghatarozoé tagja. Miért dontottél igy, hogy befejezed a labdartgast?

— Egyszer minden szépnek eljon a vége. A tanulas miatt elébb-utébb Ggyis abba
kellett volna hagynom a focit, és sok j6 baratom elment vagy felkerilt a felnéttbe.
Ugy éreztem, ez egy olyan megfelels pillanat, amikor még csupa szép emlékem
van az UFC-rdl.

— Mik a legszebb emlékeid az itt toltott 12 évbol? Emlékezetes meccsekbdl
és remek csapattarsakbol nem lehetett hiany...

— A nyari focitaborok felejthetetlenek voltak. Egyszer — még 6vodasként — letért a
fogam, és a fogorvosnal az volt az elsd kérdésem: a focitaborba ugye ettél még el
tudok menni? Minden nemzetkdzi tornan legalabb tiz legendas sztori sziletett,
amire mais nevetve emlékezlink vissza. Sajnalhatja, aki kimaradt ezekbdl.

A horvatorszagi Porecben rendezett torna kilondsen emlékezetes volt. Egyszer
keresztapam — akire nagyon felnézek — kij6tt megnézni élében jatszani egy
bajnokin, és véddként oriasi golt 16ttem. Roppant blszke volt ram. Annyi
mérkézés és csapattars van, akire szivesen gondolok vissza, hogy nehéz

valasztani.
B i '-dl " '!::__-w i .l - _' : '

&

MetrROZe elene ——

. i
E —

—Mit kdszénhetsz az UFC-nek és a labdarugasnak?

— Az UFC nemcsak egy kis szelete az életemnek, hiszen régebb 6ta fociztam,
minthogy iskolaba mentem volna. Gyermekkorunkban Csaba ba nagyon
odafigyelt ra, hogy ne kallédjunk el, amikor kamaszodni kezdtlink. Erkdlcsileg
sokat tanultam, talan olyanokat is, amit a suliban nem. Megtanultam, hogy egy
csapatban mindenki egyenld, és j6 érzés egyitt és egymasért kiizdeni, valamint

csapatként atélni sikereket.
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1999/2000-ben sziiletettek

—Mijut az eszedbe, ha azt mondom, “Csupasziv”?

— Elsésorban Czipd Adam baratom. Ezen kiviil tovabba az, hogy nem szabad
keseregni, nem szabad engedni, hogy az esetleges rossz hangulatunk ranyomja
bélyegét ajatékra, mindig ugyanolyan alazattal és kedvvel kell kimenni a palyara.

— Bucsuzoul mit lizensz UFC-s barataidnak, csapattarsaidnak, edzéidnek?
Milyen jé tanacsot adsz a jov6 Erés Matéinak?

— Becsililjék meg az UFC-kbz6sséget és a klub szellemiségét, mert szerintem
nincs meég egy csapat, ahol a k6z8sség és a jaték fontosabb az eredménynél. Az
sem elhanyagolhaté, hogy csodalatos a kilatas az UFC-palyarél, mindig jo
alaphangot ad az edzésnek vagy a meccsnek.

— Van ra esély, hogy a jévében visszatérsz, és ismét UFC-mezben robogsz
fel-ald a palya jobb oldalan példaértékii alazattal — ahogy azt éveken at
megszokhattuk?

— Soha nem szabad azt mondani, hogy soha. Most még élvezem a szabadsagot,
de a kés6bbiekben elképzelhetd, hogy egy nagy (r keletkezik a életemben, és ezt
csak az UFC téltheti be. Ha visszavarnak, akkor miért ne?
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1999/2000-ben sziiletettek

Januari meccseink:

XV. Kollath Béla emléktorna (Szolnok)
Csoportmeccsek:

UFC-Rakoéczifalva 3-0 (Bacsek 2, Szekeres)
UFC-Tiszajend 7-0 (Bacsek 4, Smeld, Szijarto, Uray)
UFC-Toroékszentmiklos 1-1 (Kelemen)

UFC-Sarréti Gyéngyhalasz 2—-0 (Bacsek, Smelo)
El6dont6:

UFC-Szolnoki MAV 1-0 (Bacsek)

Donté:

UFC-Karcag 1-2 (Horvath)

Az eziistérmes csapat tagjai:

Bacsek Bernat, Czipd Adam, Dolgener Flérian, Horvath Olivér, Kakosy Mark,
Kelemen Zsombor, Smelé Istvan, Szekeres Marcell, Szijarté Andras, Uray
Kristof, Wein Zador

Edzémeccsek:

Bp. Honvéd-ll. Keriilet UFC 5-0 (1-0)
UFC: Wein — Horvath (Ullrich, a sziinetben), Szekeres, Porst Be., Porst Ba. —
Vincze — Gazdik, Czip6, Uray, Kelemen — Dolgener FI.

Bp. Honvéd-ll. Keriilet UFC 8—1 (4-1)

UFC: Prizzia — Nagy, Kbvessy, Kakosy, Farkas S. — Smel6 — Dudas, Mohamed,
Lénard, Szijarté — Dolgener Fa.

Gol: Szijarto (15.)

Il. Keriilet UFC-KISE 5-2 (4-0)

UFC: Wein — Horvath (Téth, a sziinetben), Szekeres, Torék, Porst Ba. — Smeld
— Szijarto, Uray, Czipd (Nagy, a sziinetben), Farkas S. (Dudas, a sziinetben) —
Dolgener FI.

Golok: Czipo6 (4., 9., 13.), Dolgener FI. (45.), Horvath (80.)

Golpasszok: Dolgener Fl., Farkas S., Horvath, Smel6
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2001/2002-ben sziiletettek

A sikertelen 6szi szereplés miatt edzévaltasra kertlt sor a csapatnal. A korabbi
edzd felajanlotta lemondasat, amit a klubvezetés elfogadott. Januar 3-an, az elsé
idei edzésre rendkivili értekezletet hirdettlink meg a sracoknak, amin Szeltner
Norbert klubelnék, Markdczy Csaba klubigazgatd, Moldovan Tibor a korosztaly
korabbi sikeredzdje és Sohar Zoltan illetve Székely Jézsef Uj edz6k mellett
tizenhatjatékos is megjelent.

A fiukat tajékoztattuk az uj feléllasrél és probaltunk lelket verni beléjik, mert az
Oszi sikertelenség miatt motivacidos problémakkal kizdéttek. Sajnos ennek
eredményeképpen sokan abbahagytak a sportolast, ami létszamgondokhoz is
vezetett. A csapat két meghatéarozé jatékosa, Rokusfalvy Markd és Gorgényi
Zsombor raadasul sulyos sérilést szenvedett, ami miatt hosszd hoénapokat
kénytelenek kihagyni.

Az () edzbk feladata els6sorban a kozOsség Ujjaépitése, szinvonalas, j6
hangulatu, de ugyanakkor fegyelmezett Iégkéri edzések megtartasa.

Az eddigi edzések sajnos nagyon kis létszammal zajlanak. Ugyanakkor sikerult
megértetni a jatékosokkal, hogy a g6dorbdl vald kimaszashoz komoly erénlétre,
szervezettségre és egységre van sziikséglnk. Januarban sokat futottunk és a
faraszt6, monoton edzések ellenére jatékosaink edzéslatogatottsaga
folyamatosan javul, fegyelmezetten végzik a munkat.
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[

Januar 13-ara beneveztiink az 6tcsapatos Hali Kupara és az elékelé masodik
helyen végeztink. Csak a torna gy6ztestdl szenvedtlink (szUk) vereséget, a tébbi
mérk&zéslinket megnyertik. A szervezdk altal tévesen irt kezdési idépont miatt
egy oraval késdbb érkeztliink a helyszinre és az elsd két meccsiinket, egymas
utan, pihend nélkil kellett lejatszanunk. A masodikon szenvedtik el az omindzus
vereséget. A torna golkirdlya is a mi csapatunkbdl kerilt ki; Balas Akos
személyében, aki 6 goélt szerzett.
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2001/2002-ben sziiletettek

Mindenki nagyszerlien hozzaallassal vetette magat kiizdelembe. Csapatunkbol
kiemelkedett: Dér Barni, Feiner Dani, Herczenik Adi és T6th Abra.

Csapatkép.

Januar 28-an mar nagypalyas meccset is jatszottunk a j6 er6kbél all6 REAC
csapataval 3 x 30 percben. Amérkézésen az Uj edzéknek alkalmuk nyilt kiprébalni
a jatékosokat kulonbdzb posztokon, értékes tapasztalatokra tettek szert. Az
edzémeérkdzés 5:3-as vendégsikerrel zarult, de csapatunk szépen helyt allt,
biztatd periddusaink is voltak, természetesen sok hibankra is fény derllt, amit a
bajnoksag kezdetéig igyeksziink majd kijavitani. Sautner Jozsi két golt szerzett és
egy nem mindennapi géllal Herczenik Adi is betalalt, nagy 6rémet okozva ezzel a
kispadon licsérgé baratjanak, Balas Akosnak. Csapatunkbdl kiemelkedett: Dér
Barni, Feiner Dani és Sautner J6zsi.

Két prébajatékos is jar az edzéseinkre, akik eddigi teljesitményiikkel nagyon jé
benyomast tettek rank. Reméljik, hogy palyafutasukat egyesiletlinkben
folytatjak!

Klubunk emellett toborz6t hirdetett a 2001/2002-es korosztalyban és szeretettel
varjuk csapatunk korabbi jatékosait, de akar Uj igazolasokra is nyitottak vagyunk.
Nagy reményekkel varjuk a januar 31-i Kertileti Labdarug6 Diakolimpiat, ahol
szeretnénk tehetséges jatékosokat talalni és a csapatunkba csabitani 6ket.
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2003/2004-ben sziiletettek

Mozgalmasan indult az év a sracok szamara, hiszen a tavaszi szezonra
felkészilés farasztdé edzéseit az edzémérkézésen kivil idén mar a futsal is
feldobja.

A 4+1-es létszammal, 40*20 méteres terlleten 3*2 méteres kapukra jatszott
teremlabdarigas a nagypalyas felkésziléslinket szolgalja, ezért igyekszink a
lehetd legtdbb jatékosnak lehetdséget adni.

A részvételhez el kellett késziteni a futsal igazolasokat, valamint érvényes
sportorvosi engedélyre is szlkség van, igy a keret fele vehet részt a futsal
mérkdzéseken.

Az E csoportba kertltiink, ahol a 8 résztvevé kdérmérkdzéses rendszerben
egyszer talalkozik minden ellenféllel, majd a csoportgy6ztes tovabbjut a
budapesti dontébe.

Ellenfeleink: Ujpesti TE, Ujpest FC, Varosgazda, ASI Dinamo Star, Csak a csel,
Mészoly Focisuli, KISE.

Az els6 forduléban a Varosgazda egyuttesével mérkdztiink meg, akik szépen
futsaloztak, egyértelmden latszott a tudatossag a jatékukban. Mi fegyelmezettek
és tudatosak voltunk, mindkét csapat rengeteg helyzetet hagyott ki, igy 1-1-es
doéntetlen sziiletett, gélunkat Dudas Fuldp szerezte.

A masodik mérkézésen a Mészdly Focisulit 6-1-re gy6ztik le, Pintér Krisz 4 gdlja
mellett Nagy Misu és Pap Krisz is betalalt.

Mindkét mérkdézés a teremlabdarigas sajatossagainak és szabalyainak
megszokasarol, az ezekhez val6 alkalmazkodasrol szolt.
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2003/2004-ben sziiletettek

A masodik jatéknapon mindéssze egyszer léptiink palyara, az Ujpesti TE volt
ellenfelink. A csoportgy6zelemre is esélyes gardaval 3-3-as dontetlent
jatszottunk. Mindharom talalatunkat Nagy Misu szerezte, kiemelkedd
teljesitményével fontos részt vallalva a pontszerzésben. Mentalitdsunk remek
volt, ugyanakkor a teriiletbe érkez6 emberek atadasa-atvétele nem ment jol, ezért
az egymas kozti kommunikaciot fejleszteni kell.

A harmadik jatéknapon a Csak a csel gardajat 12-0 aranyban gyéztik le,
golszerz8ink: Nagy Mihaly 4, Matolcsi Marton 3, Boér Zoltan, Dudas Fllép 2-2,
Pap Krisztian. Masodik meccsiinkén az Ujpest Futsal Clubbal 1-1-es déntetlent
jatszottunk, goélunkat ezuttal Matolcsi Marci szerezte. Utébbi mérk&zés taktikus
jatékot, mindkét oldalon tébb kimaradt helyzetet és igazsagos dontetlent hozott.

Januar kézepén elsd nagypalyas felkészulési talalkozénkra is sor kerilt, az ASI
Dinamo Star gardajat fogadtuk a Kolozsvari Tamas utcaban. Fordulatos
Osszecsapason 3-2-es vereséget szenvedtliink az angyalféldiektdl, goéljainkat
Uracs Patrik és Nagy Misu szerezték.

Meccsen beliil ingadozé volt a teljesitményiink, tdbb idészakban jol miikédoétt
letamadasunk, sok labdat szereztiink az ellenfél térfelén, illetve amikor nem
sikertilt labdat szereznlink, sajat harmadunkban jol mikodoétt a védekezésiink.
Ugyanakkor a helyzetkihasznalasunkkal és a tamadasépitéseinkkel nem vagy
csak részben lehettlink elégedettek. A talalkozé kival6an szolgalta az idészak
céljat, mely a kondicionalis allapot tokéletesitése.

Januar végén a 2004-esek Budafokon vettek részt a Csordas Lajos Kupan. Itt
5+1-eslétszammal 5*2 méteres kapukra és palankra jatszottunk.
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2003/2004-ben sziiletettek

Elsé mérkdzésiinkdn a bajnoksagban ismerds csepeli filkkal csaptunk éssze.
Puskas Samu goljaval vezetést szereztlink, am a piros-kékek megforditottak a
meccset és 3-1-re legybztek minket. A csepeli garda képzett és dinamikus
jatékosokbdl all, igyeksziink a bajnoksagra felnéni hozzajuk.

A Budafok fehér csapatat 3-1-re gydztiik le a masodik meccsinkdn. Ellenfelliink
szerzett vezetést, miutdn egy szabadriugasnal nem tudtuk felvenni a kapu elé
érkezd tamadokat, am rovid idd alatt forditottunk. Eppen két percig
emberel8nyben voltunk, amikor Schuszter Patrik egyenlitett, majd Matolcsi Marci
mar a vezetést szerezte meg csapatunk szamara. Néhany perccel késébb Nyir§
Valter allitotta be a végeredmeényt.

Kovetkezd ellenfeliink a budafokiak piros-fekete brigadja volt. Ezen a meccsen
hamar elénybe kerultiink Matolcsi Marci ballabas |6vésével, amire sajnos nagyon
gyorsan valaszolt a hazigazda. Déntetlen allasnal felvaltva forogtak veszélyben a
kapuk, am mi nem tudtunk élni helyzeteinkkel, a Budafok egy szép tamadas
végén betalalt. Még magunkhoz sem tértiink a gol okozta débbentbdl, amikor
kiszoritott helyzetbdl nagy golt rugott a hazigazdak tamaddja. Néhany perc volt
hatra, fejetlendl mentiink elére, am a Budafok okos kontraval tovabb novelte
elényét. A lefujas el6tt még Dudas Fuldp 16tt golt, ezzel beadllitva a 4-2-es
végeredményt.
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2003/2004-ben sziiletettek

Utolsé meccstinket az Ercsi Kinizsi ellen vivtuk, ahol hamar hatranyba kétgoélos
hatranyba keriltink. Erre Dedk Nonoé szabadrugasgodljaval valaszoltunk, am
réviddel a szépitd taldlatunk utan szerencsés golt szerzett a Fejér megyei
egyuttes. Kétgodlos hatranyban sem adtuk fel, csapatkapitanyunk, Matolcsi Marci
két goljaval egyenlitettiink, &m a gy6ztes talalat megszerzésére mar nem maradt
id6.

Atornavégeredménye: 1. Csepel 12 pont 2. Budafok ,piros-fekete” 7 pont 3. Ercsi
Kinizsi 5 pont4. Il. Kertlet UFC 4 pont 5. Budafok ,fehér” 0 pont.

Csapatunk legjobbja a kiemelkedd teljesitményt nyujté Matolcsi Marton lett.

A teremtorna jol szolgalta felkészllésunket, 12 jatékosnak tudtunk
jatéklehet6séget adni és sikertlt elérni a célunkat, hogy sok futassal és sok
parharccal elfaradjunk.

A csapattal kapcsolatos hir, hogy varhatéan két jatékos csatlakozik hozzank:
Kasztner Tamas a lll. Kerileti TVE gardajabdl jén hozzank, mig Werner Balazs
visszatér a Vasastol.

A honap jatékosa Deak Valentin ,Nond” lett, aki edzéseken és mérkdézéseken is
kiemelkedd teljesitményt nyujtott januarban. Gratulalunk!

a meccset!
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2005/2006-ban sziiletettek

Januartis az el6z6 honap legjobbjainak dijazasaval kezdtik. A 2006-os sziletési
jatékosaink kézul Szentivanyi David nyerte a hénap jatékosa cimet a tornakon
nyujtott kiemelkedd teljesitményével.

A hénap legszorgalmasabb edzéslatogatdi Bene Attila, Krant Mark és Sohar
Balazs voltak, a hdnap legszebb jelenetének pedig Nagy Levente Ujpesti Haladas
ellen szerzett golja bizonyult.

A2005-ben sziletett jatékosaink kdzul Rahéty Mark kapta a hénap jatékosa cimet
fantasztikus védéseiért, a honap legszorgalmasabb edzéslatogatéi Bélai
Bendeguz, Magyar Bulcsu, Naffa Keve és Szikorszky Daniel voltak, mig a hénap
legemlékezetesebb momentuma Fodor Gabor kapusunk gélja volt a Viadukt SE
ellen.

Januar 6-an egyestletink rendezte a BLSZ Orszagos Futsal Bajnoksag 1.
fordulojat. Az elsé mérkézésen még ismerkedtiink a szabalyokkal, a specialis
labdaval és a szamunkra szokatlan teremboritassal, de mez&nyben egyenrangu
ellenfelei voltunk az évek 6ta futsalozd Kispest SE-nek. Két, 2006-os szlletési
jatékosunk, Sohar Balazs és Fehér Fulop Osszjatékabdl szenzacios golt is
szereztik. A masodik mérk6zésen Bodai Attila, Németh David és Sz6ke Dezsd
goljaival mar nyernink is sikerilt. A harmadik mérkézésink igazan
kézbnségszorakoztatdra sikerdlt; 5:5-6s dontetlent értiink el a Mészoély Focisuli
ellen. Raadasul ellenfeliink 6sszes godljat is egykori jatékosunk szerezte.
Gollbvéink: Bodai Attila 2, Fehér Fulép, Németh David és Sz8ke Dezsé.
Osszességében a gyerekek nagyon élvezték a mérkézéseket és rendkiviili
tapasztalatokra tettek szert

775 e 17 ”
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2005/2006-ban sziiletettek
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|<£ Januar 13-an a Kelen SE U12-es csapatanak vendégeként jatszottunk gyakorld

g mérkézést 4 x 20 percben. Az els6 negyedben még kissé megijedve,

oL megilletédoétten jatszottunk, de aztan megnyugodtunk és magunkra talaltunk. A

q masodik és a harmadik negyedben atvettik a jaték iranyitasat, jol jarattuk a

0 labdat. Kilhne Bendeguz illetve Zelenyanszky David révén két csodaszép golt is

0 szereztiink. A negyedik negyedre — néhany baki és talan faradtsag okan -
kiegyenlitddoétt a jaték. Kovats Domonkos, Kiihne Bendeguz és Mézes Alen ezen
a mérkdzésen mutatkozott be csapatunkban. Mindegyikik batran és motivaltan
Iépett palyara, er6sségeinkké valhatnak a késébbiekben.

Délutan a Zakarias Jozsef Utanpoétlas Tornan vettiink részt egy rendhagyé U13-
as teremtornan.

teremtornd.
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2005/2006-ban sziiletettek

Azsufolt versenynaptarba csak nehezen volt beilleszthett ez a torna, de egyrészt
a névado személye, masrészt az izgalmasnak igérkezd lebonyolitas (palankos, 6
+ 1-es felallas, 5 x 2 méteres kapu) miatt mégis a részvétel mellett tettik le a
voksot, ami nagyon jo déntésnek bizonyult. Anégyfés csoportunkbol masodikként
kvalifikaltuk magunkat a legjobb négy koézé, igy az elédontét a mezény
egyértelmden legjobb, késdbbi tornagybztes, hazigazda Budafok LC csapataval
kellett jatszanunk. A bronzmérk&zésen a torna addigi legjobb teljesitményét
nyujtva, nagyon siman gy6ztik le a j6 er6kbdl all6 Kébanyaért Egyesulet
csapatat, igy végul a mi nyakunkba kerilt a bronzérem. Keleti Dani és Szikorszky
Dani 4-4, Naffa Keve és Zarandy Samu 2-2, Keleti Zsombi, Kodd Benjamin és
Psarogiannis Michalis 1-1 g6lt rugott.

Januér 14-én rendezték a BLSZ Orszagos Futsal Bajnoksag 2. forduléjat. Ez a
jatéknap igérkezett a legnehezebbnek, hiszen tébbek k6zétt a Ferencvaros futsal
csapata ellen is megmérkdztiink. Oriasi elszantsaggal léptek palyara a sracok és
sikerllt megneheziteniink nagynevd ellenfeliink dolgat. Magyar Bulcsu révén golt
is szereztlink. Amérk6zés utan a Fradi edz6je nagyon megdicsérte jatékosainkat
és edz6nket még meg is Olelte. A szokatlan elismerés nagyon feldobta a
gyerekeket és a kdvetkezd mérkdzésen is remek teljesitménnyel rukkoltak eld,
nagyon értékes pontot szerezve a Csep-Gél FC SE ellen. Géljainkat Makovinyi
Marci és Sohar Balazs szerezte. A harmadik meccsen ellenfeliink sajnos sokkal
motivaltabbnak bizonyult és legy6zétt benninket, de Dajka Bence azért ezen a
meccsen is bekdszont.

Januar 20-an a masodik téli, kispalyas Bozsik tornan vettiink részt. Az elsé
meccsen rossz szokasunk hiven még bobiskoltunk, de azutan harom
mérkdzeésen is folényes gybzelmet arattunk.

& (’)'l?z'nye; gybzelmek.”
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2005/2006-ban sziiletettek

Osszesen 27 golt szereztiink és harom meccsen golt sem kaptunk. Naffa Keve 6,
Magyar Bulcsu és Karli Marci 4-4, Molnar Marci és Szikorszky Dani 3-3,
Makovinyi Marcell és Valent Laci 2-2, Borbas Buda, Kovats Domi és Psarogiannis
Michalis 1-1 golt szerzett. Az 6sszes mezdnyjatékosunk betalalt. Legjobb
jatékosunk Psarogiannis Michalis volt, mert a csapat érdekeinek alarendelve
magat végig a véddposztjan maradt, pedig nyilvan 6 is szeretett volna gélokat
rugni.

Ugyanezen a napon, délutan a gédolléi The Ground Sator Kupan is felléptiink az
U12-es korosztallyal. Alabda nélkili mozgasokkal nagyon meg voltunk elégedve,
de rengeteg helyzetet elpuskaztunk és néhany baki is becsuszott, ami miatt a
helyezésiink sokkal rosszabb lett, mint amit a tényleges tudasunk alapjan
elérhettiink volna.

Jellemzd, hogy a helyosztén nagyon sima meccsen, félényes gyézelmet arattunk.
Kod6 Milan 4, Sohar Balazs és Zelenyanszky David 3-3, Bélai Balazs és Pados
Marci 1-1 golt szerzett. Bélai Balazs, Kod6 Milan és Sohar Balazs kiemelkedd
teljesitményt nyujtott.

Vasarnap Ercsibe utaztunk a Téli Kupa Gyerektornara. Hét csapat nevezett, ezért
a szervez6k kormérkdzéses lebonyolitas mellett dontottek.

A hat mérkdzésbdl 6t6t megnyerve kupagybztesek lettiink. Motivaltak és

harcosak voltunk, biztosan jarattuk a labdat, szemre is tetszetés tamadasok
végén szereztlink goljainkat.

) vl

1
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2005/2006-ban sziiletettek

Sohar Bazsi 5, Magyar Bulcsu és Sz6ke Dezsd 3-3, Geiszter Barni és Keleti
Zsombi 2-2, Szikorszky Dani 1 golt szerzett. Csapatunkbdl Bélai Bali, Bélai Bendi
és Sohar Bazsi is kiemelkedett, de atlagon felll teljesitett az dsszes tobbi
jatékosunk is: Geiszter Barni, Keleti Zsombi, Magyar Bulcsu, Rahoty Mark,
Szikorszky Dani és Sz6ke Dezs6. Még egyszer, ezuton is gratulalunk a
sracoknak!

Januar 27-én hazai palyan fogadtuk az ESMTK U12-es és U13-as csapatait és
jatszottunk gyakorl6 mérkézést 3 x 20 percben.

Nem bizonyultunk tul baratsagos hazigazdanak. Kulénésen az U13-as csapatunk
voltelemében; 6k 14 gollal terhelték meg ellenfeliink halojat.

Goélszerz8ink: Samson Abris és Szikorszky Dani 4-4, Magyar Bulcsu 3, Béday
Benedek és Pados Marci 2-2, Borbas Buda, Fehér Fili és Szentivanyi David.
Reméljuk ellenfellink azért maskor is ellatogat hozzank!

,Vardzslo”.

»

Délutan a Pokorny Jézsef Emléktornan vettiink részt, ami a mostanaban
szokottnal sokkal rosszabbul sikerult.
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2005/2006-ban sziiletettek

Aharom mérkézésen 6sszesen csupan négy golt szereztiink. Keretiinkben helyet
szoritottunk néhany kevésbé tapasztalt jatékosunknak, de szamukra még
korainak bizonyult egy ilyen megmérettetés. Goljainkat Dajka Bence 3 és Kodé
Benjamin szerezte.

Megnyito.

g

Januar 28-an rendezték a BLSZ Orszagos Futsal Bajnoksag harmadik, egyben
utolsé forduléjat.
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2005/2006-ban sziiletettek

Erre a jatéknapra mar csak két mérkézés maradt. Az elsén 9 golt rugva, nagy
félénnyel nyertink.

Amésik meccsen a nalunk sokkal esélyesebb, a Fradi mégott mar biztos masodik
TFSE-Hegyvidék-Gerrzo csapata ellen Iéptlnk palyara.

Motivaltan vetettik magunkat kizdelembe, aminek kétgolos elény lett az
eredménye.

Sajnos a harmadik golt nem sikerilt berdgnunk és két egyéni hiba utan egyenlitett
az ellenfél, de a meccs lefujasanak pillanatdban a sracok Osszedlelkezve
Unnepelték az egyértelmi sikert. Goljainkon Sz6ke Dezs6 4, Sohar Balazs és
Szikorszky Dani 2-2, Bélai Bendeguz, Béday Benedek és Magyar Bulcsu
osztoztak. Minden mez&nyjatékosunk golt rigott.

Ezzel a nagy sikerrel zarult szamunkra a futsal bajnoksag. Elveztiik minden
percét, jévére Ujra benevezink!

Hajra UFC!

Labdaszerzés.
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2007/2008-ban sziiletettek

Januar 3-an nagy lelkesedéssel kezdtik az edzéseket. Ebben a honapban a
foglalkozasokon a cselezésen és a kapura l6vésen volt a f§ hangsuly.

Januar 6-an részt vettiink Kispesten a masodik futsal fordulon, ahol két mérkézést
vivtunk. Elészér a Szent Pal Akadémia ellen bizonyithattunk, nagyszer(
teljesitményt nyujtott mindenki, mindharom sorunk szerzett golt.

— 49 =

| Futsal 1 I, Sfordulo. ~ .

A masodik &sszecsapason a j6 er6kbdl allo ELTE SE volt az ellenfellnk.
Fordulatos meccsen az utolsé pillanatig volt esélyiink a pontszerzésre, de
Osszességében az ellenfeliink megérdemelte a gy6zelmet, mert sokkal jobban
kezdte a talalkozot, célratéréen és eredményesen futballoztak, mi pedig sok
helyzetet kidolgoztunk, de ki is hagytuk azokat, igy a felépitett elényik kitartott a
végéig.

i
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2007/2008-ban sziiletettek

A két meccs tanulsaga, hogy a labdakihozatalok soran tovabbra is bizonytalanok
vagyunk, illetve sokszor indokolatlanul hazaadjuk a labdat, a kénnyebb utat
valasztjuk, amivel nehéz helyzetbe hozzuk kapusunkat. Jo volt latni, hogy nem
adtuk fel hatranyban sem, egyértelmien er6sddtiink mentalisan ezen a téren.

BEE. T
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Januar 14-én megrendezték az utolsé téli futsal fordulot, amelyen az ellenfelek
komolytalansaga miatt — az RKSK csapata egy mérkézésen sem jelent meg —
csak egy meccset jatszottunk a csoport legerésebb egyittese ellen. AHegyvidék
elleni csata nagyon izgalmasra sikeredett, mindkét csapat rengeteg helyzetet
alakitott ki és hagyott ki, végil igazsagos dontetlen sziiletett.

Orém volt nézni a hatalmas iramot és a sok kialakitott helyzetet, azonban a
késbbbiekben védekezésben sokkal szervezettebben kell jatszanunk. A végén
doéntetlen allasnal probaltuk kiharcolni a gybzelmet és kockaztattunk, de nem
sikertilt a gy6ztes gélt megszerezni.

Csapatunk el6sz6r koéstolt bele a futsalba, Osszességében értékes
tapasztalatokkal gyarapodtunk és jévére ujbol beneveziink, reményeim szerint
tébb csapattal, igy tébb gyermeknek tudok jatéklehetdséget adni, illetve remélem
az ellenfeleink is komolyabban veszik azt, amit vallaltak és kiallnak a
mérkdzesekre.
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2007/2008-ban sziiletettek

Januart 20-an a masodik téli Bozsik tornan szerepeltink, ahol sok golt
szereztink, szép tamadasokat vezettink, a fitk kellemes élményekkel
gazdagodtak. Latszott, hogy gyengébb ellenfelek ellen mar tudatosan és
szervezetten jatszunk.

T663, o kiilondijas




CSAPATAINK

2007/2008-ban sziiletettek

Januar 20-an Vecsésen vendégeskedtink egy teremtornan, ahol négy nagyon
szoros meccset jatszottunk.

A torna soran ugy éreztem, hogy a csapat tagjai tudasuk alatt teljesitenek,
kiléndsen a meccsek elején voltak gondjaink, almosan kezdtunk, igy mindig az
eredmeény utan szaladtunk.

Eddig erdsségink volt, hogy mi szereztiink vezetést a mérk&zéseken, ami
O6nbizalommal t6ltétt el benniinket, ezen a tornan ez nem sikertlt. Akésébbiekben
ezen javitanunk kell, jobban figyelnlink kell mar az elejétdl.

A torna pozitivuma, hogy a 2008-as fitk sem adjak fel, az utols6 pillanatig
kiizdenek, és tulajdonképpen minden péarharcban felalltak, nagyon
megnehezitették az ellenfelek dolgat.

Januarban a sziil6kkel személyes beszélgetések soran kiértékeltem a gyerekek
Oszi teljesitményét, amelyek konstruktivra sikeriltek. Februarban tovabbi
szUl6kkel GI6k le beszélgetni.

A csapattal kapcsolatos hir, hogy Abraham Janos abbahagyta a labdarugast,
illetve harom 2008-as fiu is probajatékon szerepelt nalunk ebben a hbnapban.
= | ¥ - - = - -
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2009/2010-ben sziiletettek

A csapat december 20-an fejezte be a 2017-es edzéseket. A j6 hangulatu

félévzardn O6sszegeztik a félév addigi eseményeit és par aprd jutalmat is ki

tudtunk osztani. Mindenkit réviden értékeltiink, elmondtuk minden jatékos

er@sségét és aztis, hogy miben kell még fejlédni az elkdvetkez&ekben.
[ IF e F

Az 0j évmar januar 3-an elkezd6doétt, sok feladat var rank. Januarban nem voltunk
tornan, de a februar mar egybél az UFC CUP-val kezdédik. Nagyon varja ezt az
eseményt mar mindenki, féleg azok, akik el6észdér mutatkoznak be tornan
csapatunk szineiben.

Az edzéseken el6térbe kerllt ebben a hoénapban a mozgaskoordinacio
fejlesztése. Minden hétfén Csaba bacsi vezetésével kb 20 percet ezzel
foglalkozunk. Emellett nagy hangsulyt fektetiink a kapura Iévésekre is.

Orémmel koszontottik Mirkot és Matét, akik a decemberi probajaték utan
csatlakoztak hozzank.

Mindketten hamar beilleszkedtek a csapatba. A hénap vége felé elég sokan
megbetegedtek, nem kimélt benniinket az influenza.



V4
y4
q
-
q
1}
q
)]
4]

2011/2012-ben sziiletettek

Ebben a hénapban szerencsésnek mondhattak magukat a legkisebbek, hiszen
amikor megérkezett a hd, akkor is zavartalanul tudtunk edzeni, készénhetéen
annak, hogy a satorban kellemes id6 volt.

De sajnos a betegség hullam nem kerllte el a csapatot igy szinte nem is volt olyan
jatékos, akine hianyzott volna.

Az edzéseken, tovabbrais az egyéni készségfejlesztés és az 1-1 elleni szituaciok
kerilnek el6térbe jatékosabb formaban. Atanultakat egyre jobban hasznositjadk a
gyerekek a jaték soran.

Ebben a hénapban is megmérkdztiink a Mano csapat legjobbjaival. Itt is remek
élményekkel gazdagodtak a sracok, 6rémmel téltétte el Dani bacsit, hogy a fiuk
nagyon batran és felszabadultan tudnak jatszani "idegen" kisfitk ellen.

Mar nagyon varja a csapat minden tagja az UFC kupat és a tavaszi Bozsik
fesztivalokat.
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Valtoverseny.




A ]anucm hideg ellenére is naqy létszammal
o edzettiink;
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Mini-bajnoksdg utdn, fdradtan.
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Felnott

Felnétt csapatunk 2 hét pihenés utan januar elején megkezdte a felkészllést a
tavaszi szezonra.

Fontos volt szadmunkra, hogy idében elkezdjik az edzéseket, mivel rengeteg
taktikai felkészilésre van szikségink, de elébb az erénlétiinket kell megfeleld
szintre hozni.

A jatékosallomanyunkat tekintve két dolog biztos, hogy Kovacs Lehel abba
hagyja, és a helyére Horvath Bendeguztigazoljuk.

Keretlnk az atalakitas utan még mindig hosszu ut el6tt all, hogy megtalalja a
szamara legeredményesebb jatékstilust, de mind edzéseken, mind
edzémeérkdzéseken mindenki prébalja a maximumot beletenni, mivel egyértelm
célunk, hogy racafoljunk az 8szi gyenge szereplésiinkre.

Az év elsd

edz0mérkizése.

Els6 edzémérkbézésiinkdn tul vagyunk, melynek talan az egyetlen pozitivuma,
hogy ajelenlevék 90 percet télthettek a palyan.

Latjuk a lemaradasunkat, de azt is, hogy melyik uton kell tovabb haladnunk a
sikerhez.
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