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CSAPATAINK

1998/1999/2000-ben szuiletettek

Fiataljaink lelkesen késziilnek a bajnoksag tavaszi szezonjara, am a
felkészuléslnk egyaltalan nem zajlik zékkendmentesen. Az edzésmunkat az
id6jaras szinte egész januarban hatraltatja, az allandésult fagypont alatti
hémérséklet nem kedvez a szervezetnek, am az igazi problémat a havazas utan
hasznalhatatlanna valo palyank jelenti.

Szerencsére Pesthidegkuton van lehet6séglink késziilni, am a tavolsag, az
utazasi idék névekedése jelentésen neheziti a dolgunkat. Emellett komoly gondot
jelent az influenzajarvany is, ami tébb jatékost is egy-két hétre kiszakitott a
munkabol. A tervezett munkat a kérilmények ellenére sikerdl elvégezni, igy az
egészséges jatékosaink megkapjak a megfelel6 terhelést. Az elsé hetek nagy
létszamu labdabirtokld jatékait a kis 1étszamu labdabirtokld jatékok valtjak, illetve
edzdmérkdzések és futdbedzések is helyet kapnak a programban.

Januar elején beugrosként vettek részt 2000-es jatékosaink az U19-es korosztaly
szamara kiirt Hali Kupan, ami legfiatalabbkent meg is nyert a garda. A tornan az
Ujpesti Haladas, a Testvériség, a Lérinc United és a BVSC csapataival
mérkéztink meg. A torna legjobb kapusa a prébajatékon szerepld Prizzia Tamas
lett, akit szeretnénk is leigazolni a Tabani Spartacustél. Csapatunk legjobbja
Vincze Gera lett.

A felkészulési mérkdzések sorat a Honvéd akadémistai ellen nyitottuk, akik két
korosztalyban fogadtak minket. Az els6 osztaly elsd helyén allé 2001-es gardajuk
a 2000/2001-eseinkkel mérkézott meg, mig az elsé osztaly harmadik helyén allé
2000-eseik a '99-eseinkkel és egyetlen '98-asként sorainkban futballoz6 Bene
Zolival csaptak 6ssze. Mindkét meccsen minden egészséges jatékosunk palyara
Iépett, a 2001-esektdl ezuttal Zador mellett Szélgyémy Robi és Rozsondai Tomi
jatszott azidésebbekkel.



CSAPATAINK

1998/1999/2000-ben szuiletettek

A fiatalabbak 5-1-es félid6t kdvetéen 8-2-es vereséget szenvedtek, goéljainkat
Erés Maté és Dolgener FI6 szerezték. Az id8sebbek egygolos félidei vezetést
kévetéen 3-1-re kikaptak, itt Bagyinszki Kris talalt a piros-feketék
kapujdba.Nagyon hasznos taldlkozok voltak szamunkra, amelybdl rengeteget
tanulhattunk.

“ A Honved akadémistdi
lattak vendegiil ificsapatainRat.

A kovetkez6 hétvégén a Hidegkuti SC felnéttjeivel mérkdztink meg, akik a
budapesti Il. és lll. osztalyban szerepld felnétt csapataik vegyes alakulataval
fogadtak minket otthonukban. Az elsé félidé 3-3-as dontetlenjét kdvetben a
masodik félidét kdnnyedén nyertik, vegul 7-3-at mutatott a képzeletbeli
eredményjelz6 a javunkra. Gélszerz8ink: Bagyinszki K. 2, Katona M., Tébias M.,
Bacsek B., Szakacs A., B6szérményi A.

Januar utolsé hetében két hétkdzi meccs szerepelt a programban. Kedden 2000-
eseink a BVSC 2001-es korosztalyat fogadtak. Kemény, harcos, sokat futd
ellenfeliinket 5-0 aranyban gy6ztuk le. Goljaink Dolgener FI6 (2), Ers Mate (2) és
Tarkovi Adi szerezték.

Csitortokon '99-eseink a felnétt csapatunkkal jatszott 60 percet. A roppant
hasznos meccset 3-1-re megnyertik Gerhat David és Tobias Marci géljai mellett
egy 6ngollal. Az eredmény ellenére a taldlkozé megmutatta, hogy taktikailag és
fizikalisan még fejlédnink kell a budapesti |. osztaly szintjének eléréséhez,
ugyanakkor azt is lehetett 1atni, hogy j6 Uton jarunk, sok labdat szereztiink és
golveszélyes, gyors tamadasokat tudtunk vezetni.

A hoénap jatékosa a rendkivil motivaltan futballozé Bagyinszki Kristof lett,
gratulalunk!
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2001/2002-ben sziiletettek

U15-6s csapatunknak nehezen kezddddtt meg a téli felkészllés. Palya
hianydban edzéseinket rogténézve kellett megtartani az éppen szabad
terlleteken. Nem csak emiatt kériilményes a felkészllésink, de folyamatos
betegségek tizedelik keretlinket, ami komoly hatassal van az edzés Iétszamokra
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CSAPATAINK

2003/2004-ben sziiletettek

Nehezen indult a 2017-es év U14-es korosztalyunk szamara, rengetegen kidéltek
az influenzajarvany miatt és a létszadm visszaesése mellett a hideg id6, majd
palyank kiesése is nehezitette a csapat dolgat. Sajnos a tervezett programon
tébbszdr is médositani kellett, igy a tavaszi szezonra felkésziilés sem ment
z6kkenémentesen. Szerencsére edzémérkdzéseink nem maradtak el,
mindharom alkalommal erés ellenféllel jatszhattunk, ami jél szolgalta
fejlédéslinket.

Januar kézepén az Angyalféldi Sportiskola — Dinamo Star latott minket vendégiil.
Ajaték a mi térfeliinkdn folyt, ellenfeliink fizikalisan és sebességben is félényben
volt, ennek ellenére sokszor szépen kihoztuk a labdat. Mind futégyorsasagban,
mind jatéksebességben fejléddnink kell, hogy az ilyen er6s gardak ellen
hatékonyan tudjunk jatszani. 3-2-es félidét kovetben 7-2-es vereséget
szenvedtunk, goljainkat Varga Zsolt és Uracs Patrik szerezték.

Néhany nappal késdbb az Ujpesti TE 2004-es gardajaval csaptunk dssze ismét
idegenben. Ezen a talalkozén joval tébbet birtokoltuk a labdat, ugyanakkor
védekezésben sokkal tébbet hibaztunk. Labdakihozatalaink sokszor sikeriltek és
széleken vezetett tamadasaink jok voltak, viszont az elsd félidében védelmiink
mindkét szélén sokszor atjatszott minket ellenfellink, a masodik félidében pedig
kdzéppalyas védekezeésink is szellés volt, nem voltunk kelléen hatarozottak,
agresszivek és fegyelmezettek. 8-3-as aranyban kaptunk ki, goéljainkat Uracs
Patrik (2) és Balog Marko szerezték.

Utols6 januéari edzdmérkézésiinkre az ideiglenes otthonunkként szolgald
Pesthidegkuton kertilt sor, ahol ellenfeliink a Vac 2002-es és 2003-as fiataljaibol
all6 garda volt. Eredetileg erre a hétvégére két kilén edzémeccset terveztink,
egyet a 2002-eseknek és egyet a 2003-asoknak, de a mieink az influenzajarvany
miatt elfogytak és a vendégek is kevesen maradtak, igy végil 8 egy évvel idésebb
jatékossal a soraik kézott 1éptek palyara. A harom garda koézil ez volt a
legerdsebb, akivel dsszecsaptunk, a technikai képességeken kivil minden
szempontbol erésebb csapat volt a Vac, tébb jatékosuk 20-30 centiméterrel
magasabb és 10-20 kiléval nehezebb volt, mint a mieink. Ezen a mérkézésen
jatszottunk talan a legjobban, a nagy nyomas és az ellenfél mezényfélénye
ellenére sok szép labdakihozatalunk volt, viszont ellenfelink védelme olyan
fizikalis félényben volt, hogy altaldaban idaig jutottunk. A harom 30 perces
harmadbdl az elsében 3-2-re, két utdbbiban 3-0-ra kaptunk ki, igy 6sszességében
9-2-es vereséget szenvedtink a rendkivil j6 erdkbdl allé Vac ellen. Géljainkat
Uracs Patrik és Jancso Lukacs szerezték. Ezen a napon mar megmutatkozott az
elsé két mérkdzésen tapasztaltak haszna, batrabban belementiink a test-test
elleni kiizdelembe, amit jé volt latni.

A baratsagos meccseken palyara lépett a Kolydk csapatbdl prdbajatékon
szerepl® Haraszti Benji és Pintér Krisztian, mindkét jatékost le fogjuk igazolni.
Rengeteget kell még fejlédnilk, de ugy érezziik, hogy a csapatban a helyiik és
tehetségiiknél fogva megérdemlik, hogy vellink lehessenek.

A csapattal kapcsolatos hir, hogy Varga Zsolt elnyerte a Honvéd jatékos-
megfigyelbinek tetszését és sikeres préobajatékot kdvetben az elsd osztélyu
gardaban folytatja palyafutasat. Sok sikert kivanunk, Zsolti!
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2005/2006-ban sziiletettek

A hagyomanyokhoz hiven a januari hénapot is az el6z6 hénap legjobbjainak
dijazasaval kezdtik. A 2005-6s szilletés( jatékosaink kézil a honap jatékosa
Bélai Bendilett, mert hosszu sériilését kbvetéen nagyszerlen tért vissza. Ahénap
legszorgalmasabb edzéslatogatéi Magyar Bulcsu és Szikorszky Dani voltak.

A honap legemlékezetesebb jelenetének Dajka Bence, a Fénix Kupan a
Dunakanyar Régié UFC elleni fels6sarkos bombagoljat valasztottuk.

A 2006-o0s sziletésl jatékosaink kdzll Bene Attila lett a hénap jatékosa, mert
edzéseken és a mérkbzéseken is ragyogdan teljesitett. Fehér Fulit, Krant Markot
és Solti Szabit azért dijaztuk, mert az 6sszes decemberi edzésen részt vettek.

Ebben a korosztalyban a hénap legemlékezetesebb jelenete Fazakas Csongi
nevéhez fliz6dik, aki a Fénix Kupa nyitbmeccsén, a Gyérujfalu SE elleni
mérk&zésen 0:2-es allasnal ment fel a palyara és néhany perc alatt guritott egy
mesterharmast, amivel megforditottuk és megnyertik a mérkézést. Még egyszer
gratulalunk a gy6zteseknek!

Ahosszura nyult téli szinet utén januar 7-én két csapattal vettink részt a Pokorny
Jozsef Emléktornan. Zo6ld csapatunk dontébe jutott és fehér csapatunk is
ragyogdan helyt allt. A zdldek csoportelséként masiroztak a déntdbe, nagy
labdabirtoklasi folényt alakitottak ki minden mérkézésikén és az egyik
csoportmeccset félényesen, 6:0-ra nyerték. Az el6dénté nagyon emlékezetesre
sikeriilt, mert bintetéparbajban kerekedtiink felll az ellenfelinkén, aminek
megnyerése utan a gyerekek a fehér csapatunk tagjaival 6sszekapaszkodva,
érémtancotjarva Gnnepeltek. Fehér csapatunkis kis hijan elédéntébe jutott, vegul
az 6tédik helyen zarta a tornat. Szinte kivétel nélkil mindenki nagyon jo
teljesitményt nyujtott mindkét csapatban. Legjobb zéld jatékosunk Solti Szabolcs,
alegjobb fehér Szabo Akos lett.
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CSAPATAINK

2005/2006-ban sziiletettek

Januar 15-én a 2005-6s sziletési jatékosainkkal a rendkivil erds, nemzetkozi IV.
Németh Ferenc Emléktornan szerepeltiink.

Jo6 volt latni a korosztaly legjobbijait, a Ferencvarost, a Gyért, az UTE-t, a DHSE
Olasz Focisulit, az Ujbudat és egy nagyon j6 szerb csapatot. Mi tagadas
szamunkra nem sok babér termett. Mentséginkre szolgaljon, hogy nagyon erés
volt a mezdny és szamunkra szokatlanul fedett palyan, mégis 5 x 2 méteres
kapura jatszottunk.

Akbzépdontdben azért sikertlt mérkézést nyerni és igy a kezdeti elkeseredettség
utan végiil jokedvien zartuk a tornat. Gyézelmiink értékét ndveli, hogy hatranybol
sikerUlt talpra linunk. Alegjobb jatékosunk Rahoty Mark volt.

Ajanuar 21-22-i hétvégén mindkét csapatunkkal a g6dolléi Sator Kupan vettiink
részt. A 2005-6s csapatunk jol és eredményesen szerepelt, nagy sikert elérve
négy k6z¢é jutott. Legjobb jatékosunk ezuttal Geiszter Barna lett. Orém volt latni a
gyerekek boldogsagat a golok és a megnyert mérkbzések utan.

A 2006-os csapat is harcos, klUzdelmes mérkézéseket jatszott. Hat

mérk&zésinkén 10 golt ragtunk, amibdl Pados Marci egymaga négyet vallalt.

Bélai Balazs a kivaléan ellatott védémunkaja mellett kétszer is betalalt,

kiérdemelve ezzel a csapatunk legjobbja cimet.
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CSAPATAINK

2007/2008-ban sziiletettek

Acsapat jatékosai mar nagyon varhattak az els6 edzést, hiszen januar 4-én 35-en
vettek részt a foglalkozason.

Prébajatékra érkezett hozzank az Aldas iskolabdl Nguyen Minh Kien, akit mar
régota szerettiink volna lecsabitani a csapatba, most sikerult.

A hénap folyaman tovabbi jatékosok csatlakoztak hozzank, két hét allt
rendelkezésikre, hogy bizonyitsak, beférnek a csapatba: Geresdi Horvath
Csanadra a Lurké csapatban figyeltiink fel, illetve a Babérliget iskolabdl 3 fiu
latogatta az edzéseinket.

Sajnos egy tavozénk is van, hiszen az elképesztéen erészakos, és nagy kiizdd
Lélfai Zalan apukaja arrél értesitett, hogy elkdltéznek a kdrnyékrdl, igy nem tudja
nalunk folytatni a palyafutasat, de természetesen barmikor szeretettel
visszavarjuk.

A rendkivili idjarasi allapotok miatt a pénteki edzéseket is a satorban tartjuk, a
foglalkozasokon elfogadhaté |étszamban tudunk gyakorolni, killénésen a szerdai
edzést latogatjak sokan.

A kovetkezd hétvégén mindkét korosztallyal téli Bozsik tornan veszink részt a
Fay utcaban, illetve februar 11-én lesz a hagyomanyos hazai rendezés(i UFC
Cup, amelyet mar nagyon varunk, hiszen er8s ellenfelekkel mérhetjuk &ssze
tudasunkat. A kovetkezd csapatokat latjuk vendégiil: Kelen SC, Pénzigyér SE,
ASIDSE, Hegyvidék UFC.
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2009/2010-ben sziiletettek

December 19-én zartuk az el6z6 évet. A rendhagyd zarason remek hangulatu
szllék — gyerekek focimeccset és egy kis beszélgetds, értekelés megbeszélést
tartottunk. Ekkor adtuk at a jutalmakat azoknak, akik a legtdébb edzésen részt
vettek az 6sz soran. Ebben a versenyben élen zart Szaboki Bende, aki egyetlen
edzést sem mulasztott karacsonyig, valamint Gabor Hugé, Kirst Alex és Varadi
Szabolcs, akik 98 %-0s edzéslatogatast értek el.

Veluk egyiitt 6sszesen 11 jatékos vett részt az edzések t6bb mint 90 %-an, ami
remek teljesitmény. Természetesen a sziilbket és a nagysziildket egyarant
megilleti ez a dicséret, mert 6k hozzak lelkesen a gyerekeket az edzésekre!

Januarban csatlakozott hozzank a Mané csapatbdl Vérés Ciprian, akivel
er6sodott a csapat, tavozott viszont Carlson Péter, aki a tovabbiakban inkabb
jégkorongozik.

Az edzéseken alabdavezetés kapja mostanaban a fé hangsulyt.

A téli idészakban minden UFC-s csapat a satorban tud csak edzeni, ezért néha
kicsit zsufolt a palya, de ekkor is porgds, jo hangulatu edzéseink vannak. Csaba
bacsi vezetésével a Barca — Bayern bemelegité talalkozék nagyon vidam
Iégkorben és egyre nagyobb Iétszammal zajlanak az edzések el6tt.

Készilllnk a februar 11-i UFC Cup-ra, ahol 2 csapattal is részt veszink, U7-es
csapatunk egyenesen cimvédéként készilhet atornara.
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Felnott

Felnétt csapatunk egy héttel késébb kezdte meg a munkat mint a fiatalok.

Vellk is kisebb tertleteken tudunk késztlni, igy a taktikai felkészilést még nem
kezdtik el, viszont az er6nlét fejlesztésére és a kis terlleten torténd
labdatartasokra van lehet6séglnk.

Ugy néz ki ujigazolasok is lesznek a télen, alig varom, hogy véglegesitsiik 6ket.

Egy felkészulési mérkézéslink volt eddig a Velence csapata ellen, mely kénnyd
5-1-es gy6zelmet hozott.

Két Uj jatékos is golt tudott szerezni Kocsis Maté és Maczinké Roland
személyében. Mellettik Skergula Zsolt, Cserti Balazs és Téth Méaté voltak
eredméynesek.

U19-es csapatunk ellen PesthidegRiiton.
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