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1997/1998-ban sztiletettek

- Dani bacsi, nehéz 6szén vagytok tul. Hogyan jott ki a csapat a nehéz, de
bizonyos szempontbdl sikeres hbnapokbodl?

- Az egyik szemem sir, a masik nevet. Nagyot fordult a csapattal fél év alatt a vilag,
nem gondoltam volna még akkor, hogy kiallasi gondjaink lesznek. De ezt is
megoldottuk. Az eredmények szempontjabol nem a legjobban fordul a csapat, de
ugyanakkor az egyének fejlédtek és minden jatékosom kiizdeni tudasbdl és
tartasbol jelesre vizsgazott. Sokkal érettebben jatszott a csapat ebben a félévben,
mint barmikor.

- Mit varsz a tavasztol? Tébben lesztek?

- Egy jatékos biztosan érkezik Boros Tomi személyében és visszatérnek a
sériiltek ill. eltiltottak. Igy talan nem lesznek kiallasi gondjaink. Csapat
szempontjabdl tovabbi fejl6édést varok. Eredmények szempontjabdl egy
sikeresebb tavaszra szamitok, hiszen a listavezeté Ujpesten kiviil egyik csapattdl
sem kell tartanunk.

- A jatékosaid nemsokara felnétt jatékosok lesznek. Mit gondolsz, kik azok, akik
hosszin tavon a felnétt csapat jatékosai lehetnek? Van koéztiik, aki esetleg
magasabb szinten is probalkozhat majd?

- Kolcze Baldzs és Farkas Jancsi akik szerintem magasabb szinten is
megprobalhatjak. A tobbiek valoszinlleg a felnétt csapatot fogjak erdsiteni,
ahogyan a tanulmanyaik engedik.

- Oket egyébként motivalja a felnétt csapat? Mit tudsz err61?

- Egyértelmiien motival mindenkit a felnétt csapat. Ebben és a tavalyi évben is
tobb jatékosom lehet6séget kapott a felnétt csapatban. Mindenki nagy
megtiszteltetésnek vette a felkérést. Szerintem ilyen szempontbdl, nagyon helyén
tudjak kezelni a dolgokat.

- Mivel foglalkoztok majd a szezon masodik felében az edzéseken?

- Els6sorban az egyének felkészitésével a felnétt futballra. Természetesen a
védekezés tokéletesitésével és a tamadas befejezések hatékonysaganak
novelésével fogunk foglalkozni.
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1999/2000-ben sziiletettek

- Gabor bacsi, hosszu évek utan indult djra UFC-s csapat orszagos
bajnoksagban, miért pont most?

- Az el6z6 szezonban egyik budapesti bajnoksag sem volt elég erés a csapatnak,
a szezononkénti 4-6 éles meccs kevés ebben a korban. Ez volt az egyik ok,
szerettlink volna er6sebb bajnoksagban szerepelni. A masik f6 ok a komolysag,
szerettlink volna sokkal profibb koérilmények kozott jatszani.
-Megérte a valtas?

- Egy szdval: igen. Az NB Il kicsit er6sebb, tébb az éles meccs. A tervezhetfség
Iényegesen jobb, szinte minden talalkozénk idépontjat tudtuk mar szeptember
elején. A harom jatékvezeté6 tobb komolysagot ad a bajnoksagnak.
- Idén is két bajnoksagban indultatok, de idén mar nem életkor alapjan vannak
Szétvalasztva a csapatok. Miért alakult igy?

-1gen, azNB ll-ben és a budapesti U17-es bajnoksagban is érdekeltek vagyunk. A
csapat egyik felének a helyi bajnoksag mar egyértelmiien kevés, ugyanakkor 36
jatékos alkotja a csapatot és mindenkinek szeretnénk jatéklehet6séget adni. A
budapesti bajnoksagban els6sorban azok a jatékosok jatszanak, akik fizikalisan -
termetben, futégyorsasagban, parharcerésségben - le vannak maradva a keret
els6 feléhez képest. Ez nem jelenti azt, hogy nekik nem adnank lehetéséget az
orszagos bajnoksagban: 6sszel 28 jatékos lépett palyara az NB II-ben.
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1999/2000-ben sziiletettek

Ugyanakkor a gyerekek abban a korban vannak, ahol a teljesitmény
elsddlegessé valik: az edzéseken is teljesiteni kell és a mérk6zéseken is mar
elvaras a képességeknek megfeleld teljesitmény. Ahogy kozeledlink a feln6tt
korhoz, ugy lesz ez egyre hangsulyosabb.

- Milyen célokkal vagtatok neki az 6sznek?

- Az elmult években eredményekben magasra tettiik a mércét, am idény nyaron is
rengetegszer beszéltiink a gyerekekkel arrél, hogy az eredmény szép, j6 és
fontos, de nem attdl lesznek j6 jatékosok majd felnéttként, hogy 15-16 évesen mit
nyernek meg. Mi szeretnénk az amatér futball csucsara nevelni jatékosokat,
illetve akiben esetleg ennél is tdbb van, akar magasabb szintre is. Egyénileg
ennek a célnak szeretnénk megfelelni, dinamikus, gyors futballra képes
jatékosokat szeretnénk latni a palyan. A beadéasokkal végz6dé
tamadasvezetésekkel, a beadasokra érkezéssel és a kapuraldvésekkel
foglalkoztunk sokat az sszel.

- Mivel foglalkoztok majd a szezon masodik felében az edzéseken?

- A tudatosabb védekezéssel a kilonbdz6 jatékhelyzetekben, valamint
tamadasban a labda nélkuli mozgasok javitdsaval. Emellett szeretnénk
[ényegesen agresszivabba, parharcer6sebbé tenni a tarsasagot. Ez
elengedhetetlen, ha valaki felnéttként komoly szinten akar jatszani.
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2001/2002-ben sziiletettek

- Milyen célokat tiiztetek ki az 6szre és ezek kbz(il miket sikertilt megvaldsitani?

- Elsédleges célkitiizésem 6szre, a jatékosok atszoktatasa volt nagy palyara. A
csapatrészek és az egyes jatékosok kozotti helyes tavolsagok kialakitasa,
valamint a passzok erésségének, minéségének valtozasa a megndvekedett
tavolsagok fliggvényében. Szerettem volna, ha a plusz belsé jatékosokkal
csapatunk még inkabb kdzépen kialakitott haromszég jatékokkal keril az ellenfél
k6zéppalyas vonala mogé, és onnan torténnek a kiugratasok. Ezeket
maximalisan megvaldsitani természetesen még nem sikertlt, remélhetéleg az év
végére még kdzelebb keriliink a kivant eredményhez.

- Hogyan értékelitek a szereplést a bajnoksagokban?

- Mindkét bajnoksagban jol szerepelt csapatunk és az elbre lefektetett
elvarasoknak felel meg pozicidjat illetéen. Az U15-0s bajnoksagban mégis van
hianyérzetem néhany mérk6zés miatt, mig az U14-ben kicsit felll is teljesitettlk
az elvarasokat, ott 100%-os mutatoval buszkélkedhetnek a sracok
- A jatékosok a legnehezebb korban vannak, hogy tudjatok motivalni &ket?
- Nem a motivaciéval van a legtébb gond, mivel annal nagyobb motivaciora
nincsen szikséguk, hogy jatszhatnak és golokat I16hetnek. Sokszor azonban
edzéseken nem tudjak figyelmiket megfeleléen a gyakorlatra forditani, és a
folyamatos produkalas egymas felé, hogy ki a legrosszabb, el tudja rontani az
edzéseket.

- Mit gondoltok, 6k mennyire veszik komolyan a futballt? Hajlandéak lemondani
masrol?

- Vannak akik hajlandéak lennének, és val6szinilileg meg is fogjak prébalni még
magukat az elkdvetkez6 években, de az itteni jatékosok nagy része mar lerakta
voksat a tanulas mellett.

- Mivel foglalkoztok majd a szezon masodik felében az edzéseken?

- Prébaljuk az eddigi céljainkat tokéletesiteni, valamint az agresszivitas és az
ellenfél védelmének sajat térfelén torténdé megtamadasaban kell sokat
fejlédnlnk.
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2003/2004-ben sziiletettek

- Milyen célokat tiiztetek ki az 6szre és ezek kbz(il miket sikertilt megvaldsitani?

- Nagyon fontos év ez a mostani, mert elérkezett az ideje annak, hogy a
legligyesebb gyerekek tovabb Iépjenek egy nagyobb egyesiiletbe. Szeretnénk,
ha az a 3-4 jatékos a csapatunkbdl a leheté legjobb helyre kerllne, ezért ezen
dolgozunk Csaba bacsival mar év eleje 6ta. A 6-7. osztalyba jaré gyerekeink altal
az idei tanévben szerzett jegyeket mar a kdzépiskolai felvételinél is figyelembe
veszik, ezért tanulmanykovet6é programunkkal szeretnénk 6ket a jobb tanulasra
0sztdndzni. Ha szigoruan az edzések céljat vesszik alapul, akkor azt kell
mondjam, hogy a csapatban sok az agilis, agressziv labdaszerzésre képes
jatékos. Ezért az ellenfél térfelén torténd letdamadasra és visszatdmadasra épllé
jatékot probaltunk begyakorolni az elmult néhany hénapban, ami nagyon jél
sikerllt, mert sok ellenfelinknek gondot okozott a védelmiunk attérése.
- A kiilbnb6z8 megmeérettetések, tornak alapjan miben kell fejl6dnéték a
kévetkez( félévben?

- Minden téren fejléddniink kell. A technikai elemekre nagy hangsulyt fogunk
fektetni, mert még sok-sok gyakorlas utan is eléfordulnak elpattané labdak és a
pontatlan atadasok.

- Hogy latjatok a csapatot a tobbiek csapathoz képest? Mik az er6sségeitek, mik a
gyengeségeitek?

- Nehéz kérdés, mert rengeteg csapathoz lehetne hasonlitani a miénket. Az egyik
csapattél gyorsabbak vagyunk, de egy masiktdl lassabbak. Az biztos, hogy nagy
tempét tudunk diktalni a mérkdzéseken és ezzel még a legerésebb csapatok sem
mindig tudnak megbirkdzni. A hatranyunk az, hogy ezen a tempon mi sem tudunk
amegfelel6 pontossaggal jatszani.

- Mit gondoltok, els6sorban mi kell ahhoz, hogy a gyengeségeken atlépjenek a
jatékosok?

- Szorgalom és fegyelmezettség.

- Volt jatékosmozgas az 6sszel?

- Tavozott a csapattdl: Balazs Benjamin, Schnabel Martin és Terei Andras.
Erkezett a csapathoz Puskas Benedek.

- Mivel foglalkoztok majd a szezon masodik felében az edzéseken?

- A nagy rohanas helyett igyekszink majd a labdatartasra koncentralni. Nagy
szerepet fog kapni az egyéni technika fejlesztése is és természetesen
ellendrizzik ajegyeket :)
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2005/2006-ban sziiletettek

- Bence bacsi, milyen célokat tliztetek ki az 6szre és ezek kézlil miket sikerdilt
megvalésitani?

- Amikor nyaron megkezdtik a felkészilést nagy tervekkel és sok céllal indultunk
el. Szerettlink volna egy t6képes csapatot kialakitani, ami felveszi a versenyt a
nagy utanpétlds bazisok csapataival. Ugy éreztem mentalisan kell a
legnagyobbat fejlédniink. Talan ezen a téren voltunk a legjobban lemaradva a
nagy jatékerét képviseld csapatokkal szemben. Harcossagban és az akarati
tényezbkben elindult egy fejlédés nyaron de sajnos az Gtemével nem voltam
elégedett. Az elmult par hét viszont ismét bizakodasra adhat okot ezen a téren,
mivel driasit fejl6dott a csapat. Ezt bizonyitja a Fénix tornan mutatott jaték és
hozzaallas is. Mindezek mellett a parharcok terén szerettem volna el6relépést
latni. Nagyon nagy hangsulyt fektettlnk a 2 illetve 3 jatékos egyuttmikodésére. A
félév soron nagyon sok gyakorlatot csindltunk amivel a parharcokat
gyakorolhattak a sracok.Osszegezve a félévet talan azt tudnam mondani, hogy a
tervek szerint indult minden. A fejl6dés az eredményekben is megmutatkozott,
majd egy Kkis visszaesést kdvetben most tértink vissza az év elején
meghatarozott Utra. Sikeres és eredményes félévet zartunk, ahol a kit(izott célok
nagy részben megvaldsultak bar egy nagyon pici hianyérzetem van.
- A Kkiilbnb6z6 megmérettetések, tornak alapjan miben kell fejlédnéték a
kévetkezé félévben?

- Még mindig sokat kell fejlédnink az akarati tényezdékben. Amint az akarassal
mar nem lesz baj elkezdhetlink tovabb gondolkozni és ki fogjuk tudni alakitani a
jatékat is a csapatnak. Kiemelt célként marad az akarati tényezok fejlesztése az
edzéseken, amit sok edzémérkdzésekkel prébaljuk megvaldsitani. Ezen fellll az
1-2 érint6s jatékot szeretnénk kialakitani.

- Hogy latod a csapatot a tébbiek csapathoz képest? Mik az erésségeitek, mik a
gyengeségeitek?

- Nehéz beléni a csapatot, mivel nagyon valtozé a teljesitményiik. En azt
gondolom a sajat kdzeglnkben magas szinvonalat képvisel a csapat. Lassan a
komolyabb csapatokkal is fel tudjak venni a versenyt és remélem ennél tébb is
van bennik. A csapat ereje talan a csapategységben van, mivel egymasért
klzdenek és ezaltal jobb csapatokkal is felveszik a versenyt. Ha gyengeségrél
kéne beszélnem talan a batorsagot mondanam. Sokszor megijedink attdl ha
nagy nevi csapat az ellenfél, pedig nincs mitél félnitk.
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2005/2006-ban sziiletettek

- Mit gondolsz, els6sorban mi kell ahhoz, hogy a gyengeségeken atlépjenek a
jatékosok?

- Azt gondolom meg kell éreznitik, hogy nincs mit6l félnilik. Ezt azt gondolom meg
is fogjak tudni Iépni. Sok mérkézés kell ahol megszokjak, hogy ismert és
nagynev(i csapatok ellen kell jatszaniuk.

- Voltjatékosmozgas az 8sszel?

- Nyaron Téth Maté mar nem kezdte meg a felkésziilést vellink, mivel az MTK
csapatahoz igazolt. Valkai Zoltan és Valkai Levente egészségugyi problémak
miatt nem tudta folytatni. Kovacs Maté pedig lakhely valtozas miatt kellett, hogy itt
hagyja a csapatot. Csapatunkhoz érkezett Feczko lliés és Bene Attila. Magyar
Bulcsu a csapattal edzés terveink szerint a télen is marad nalunk és mar igazolt
jatékosunkként szamolhatunk vele.

- Mivel foglalkoztok majd a szezon masodik felében az edzéseken?

- Az alap technika tokéletesités mellett a parharcokat fogjuk az hangsulyosan
gyakorolni. llletve amint mar mondtam az akarati elemeket probaljuk erésiteni és
igyekszunk begyakorolni az 1-2 érint6s jatékot.
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2007/2008-ban sziiletettek

- Kristof bacsi, kezdjlik régtén egy lényegre t6ré kérdéssel. Hogy haladtatok az
Gsszel? Milyen célokat tiiztetek ki és mennyiben sikerilt elérni?

- A kitGizott célokat két részre bontanam. Az els6é és cél az volt, hogy tovabb
erbsitsiik a kozosséget, a gyerekek és a szlil6k UFC-be tartozasanak érzését. Ez
a folyamat jol halad, a gyerekek egyre jobban megismerik egymast, egy jo
k6zosségbe pedig mindenki 6rommel érkezik, legyen sz6 edzésrél, vagy
mérk&zeésrél. A masik cél a sportszakmai fejlédés, amely ebben a félévben
elsésorban a mozdulatok tanulasaban, gyakorlasaban merdl ki, szerencsére a
kb6zbsség pozitiv Iégkdrt teremt az Uj dolgok tanulasahoz. Ezekben ugy érzem jol
allunk, a masodik féléves célok kodzott szerepel, hogy az eddig tanultakat
készségszinten alkalmazzak a gyerekek.

- A gyerekeitek mar mind iskolasok. Hogyan tudjak 6sszehangolni a tanulast és a
sportot?

- Ezen a téren nem panaszkodhatunk, a gyerekek iskolai eredményei igen jok,
rdadasul tdbben idegen nyelven tanulnak; mindig éromteli, ha a sport mellett a
gyereknek az iskoldban is sikerul érvényesulni. Az év eleji dupla terhelés
(iskolakezdés, fociedzés) természetesen kihatott egy-két gyerek
koncentracidjara, kildndsen az elsd osztalyosoknak volt nehezebb megszokni a
valtozast.

- Egyébkeént hanyan vagytok 6sszesen? Mennyien vagytok egy atlagos edzésen?
- Jelenleg harmincan vagyunk, egy atlagos edzés 24 f6 vesz részt.
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2007/2008-ban sziiletettek

- Két csoportra vagytok bontva edzésen. Hogy miikédik a bontas? Mi alapjan
valasztjatok ketté a csapatot?

- Az edzéseken fontosnak tartjuk, hogy a gyerekek az aktualis tudasszintjuknek
megfelelé kisebb csoportokban gyakoroljanak, edzédjenek. igy tudjuk biztositani
mindenkinek a megfeleld sikerélményt és a fejlédést is. A bontas altalaban fele-
fele aranyban torténik.

- Milyen tornéakon voltatok 8sszel? Ezek alapjan, hogy alltok a tébbi csapathoz
viszonyitva?

- Atornarészvételeket tobb csoportra lehet bontani. A Bozsik-tornak a lll. Kerileti
TVE szervezésében keriltek megrendezésre, itt 3 vagy 4 csapattal vettiink részt.
A meghivasos tornak kézll eljutottunk a Doczi emléktornara, a Pékpont kupara,
egy Diésdi torndra és a Vasas szindikatusi meghivasanak is eleget tettlink,
emellett edzémérkdzések is szinesitették a programot. Altalanossagban
elmondhatd, hogy a tébbi csapathoz képest gyerekeink labdabiztosak. Tébb
ellenfelink is a csapatjatékra helyezi a hangsulyt, amiben el6rébb tartanak
nalunk.

- Mivel foglalkoztok majd a szezon masodik felében az edzéseken?

- A szezon masodik felében tovabb kivanjuk szélesiteni a gyerekek egyéni
technikai bazisat és elérni, hogy a tanult mozdulatokat egyre er6s6d6é nyomas
alatt, nagy sebességgel is végre tudjak hajtani. A képzésben egyre nagyobb teret
kapnak a kisjatékok és a két-harom jatékos egyuttmikddése.
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2009/2010-ben sziiletettek

- Laci bacsi, az 6sszel tovabb nétt a csapatod létszama. Hanyan vagytok most?
Kik csatlakoztak a csapathoz? Van olyan, akimar nem jar hozzatok?

- A csapat létszama folyamatosan ndé. A legutdbbi edzésen is volt 3 Uj
prébajatékos. Valamennyien megfeleltek, remélem januartdl mar 6k is a csapat
jatékosailesznek. Velik egyltt a csapat Iétszama 25 f6 lenne. Szeptember 6ta 16
Uj jatékos jott a csapat tavaszi magjahoz. A keretb8l augusztus 6ta Balogh Balint,
Moseley Nicholas, Banitz Levente, Jakab Daniel tavozott.

- Hanyan vagytok egy atlagos edzésen?

- Egy atlagos edzésen 18-19f8 vesz részt.

- Milyen tapasztalatokat szereztetek a Bozsik fesztivalokon?

- A fesztivalokon azt tapasztaltuk, hogy fel tudjuk venni a versenyt barmelyik
egyestletjatékosaival.

- A futballban a versenyzés elengedhetetlen, bar ebben a korban még nem a
szamszer(i eredmény a fontos. A gyerekek élvezik a megmérettetéseket? Ki
tudjék hozni magukbdl, amit tudnak, amit tanultok edzésen?

- Egy tornan vettink részt, amit a gyerekek nagyon vartak. Eredményesen
szerepeltiink, negyedik helyen zartunk a 10 csapatbol. Szép gdlokat ragtunk és
az @sszjatékbanis jeleskedtek tébben is.

- Hogyan reagalnak, ha egy keményebb csapattal jatszotok? Vannak parharcerés
jatékosaid?

- Csak egy kemény, 7 évesek kozt kissé talan durva meccsen vagyunk tul.
Jatékosaim meglepddtek, volt aki el is sirta magat, amikor az ellenfél felrigta, de a
meccs masodik felére felvettiik a keszty(it. Szabi, Alex, Abel és Bende is remekill
odateszi magat a parharcokban.

- Mivel foglalkoztok majd a szezon masodik felében az edzéseken?

- A szezon masodik felében el6térbe helyezziik az 6sszjatékot, de tovabbra is a
kapura I6vés és a parharcok gyakorlasa a legfontosabb. Ezek mellett a labdas
ugyességet szeretném hangsulyosan fejleszteni.
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‘Edz6meccset jdtszottunk.a Kelen ellen
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Onfeledt jatéRRkal zdriuk az évet
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Minden Labddért meg el harcomm
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Felnott

- Tibi bacsi, hogy értékeled az 6szi 4. helyet?

- Nyaron mikor mar 6sszeallni latszédott a keret, cséndben magamban kortl-belll
ezt a poziciét szantam magunknak. Elsésorban azért értékelem nagyra az 6szi 4.
helyet, mert nyaron ujja kellett épiteni a csapatot, ami nem egyszeri feladat egy-
két honap alatt. Az els6 forduldkban a mutatott jaték nem is volt latvanyos, de
harciassaggal eredményesek voltunk. Amint viszont Osszeszokottsagot,
harmoniat lathattunk a jatékosok kdzott, az eredmények mellett mutatds akciokat
dolgoztunk ki és latvanyos mérkézéseket is tudtunk jatszani.

- Ert meglepetés az 6sz folyaméan? Gondolok itt meglepé eredményekre, amikre
nem szamitottal.

- lgazan nagy meglepetésekrél nem beszélhetink. Vannak eredmények,
amelyek elszomoritanak, ilyen a Kdztertlet, Csillaghegy, Budatétény mérkézés
is, de akkor még magabiztos gydzelmekrdl és kiegyensulyozott jatékrél nem
beszélhettiink. Ez persze az elképzeléseim szerint tavasszal mar mashogyan
lesz. Vannak viszont olyan mérkdzéseink is, melyeken mi cafoltunk ra a
papirformara, ilyen példaul az év végi RTK-meccs. Ott azért nem lehetiink
meglepettek a gybzelem miatt, mert tudtuk, hogy mire szamitsunk, igy arra
probaltunk felkésziilni. Persze igy is 6k voltak az esélyesebbek, de mi
visszaalltunk védekezni és vartunk az egy-két lehetéségunkre.

- 31 pontunk van, egy pontra vagyunk a biztos feljutastol. Mit varsz a tavasztol?
Elképzelhetbnek tartod a feljutast?

- Ez volt az els6dleges célkitlizés az 6szi szezora, tlizkdzelben maradni. Ezt
sikertlt megcsinalni, annak ellenére, hogy sokan idén jatszottak elészor egyuitt.
Mostanra egy jobban dsszeszokott brigadunk van, ahol a jatékosok kortlbeldl
tudjak mit varhatnak egymastol, valamint a tél folyaman hosszabb felkészilési
id6szakunk. Abban reményedem, hogy ha mindenki megérzi a vérszagot és rajon
mire van lehet6séglink, még nagyobb erét fog fektetni a tavaszba, akkor
egyértelmilen lehet esélylink megcsipni a masodik helyet.

- Latsz olyan fiatalokat, akiket révidtavon be tudsz épiteni a felnétt csapatba?

- Idén beépitésre nem fog sor kerilni, de vannak olyan jatékosok akiket mar most
is keretbe raknék: Kolcze Balézs, Farkas Jancsi.

- Mit tartasz a csapat legnagyobb hianyossaganak? Hogy akarod megsziintetni?

- A csapat legnagyobb hianyossaga az elszantsag, ami nem a mérk6ézéseken
mutatkozik meg, hanem hétkdzben a Kolozsvari Tamas utcaban. Sajnos
megoszlanak a jatékosok, teljesen valtozo 1étszammal dolgozunk az edzéseken.
Ezen nehéz valtoztatni, mert dolgozo, tanulé emberekrél van sz6, akiknek a fél 6-
os kezdés sokszor korai.
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