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CSAPATAINK

1995/1996-ban sziiletettek

Bronzérmes ifjisagi csapatunk tavaszi szezonjat Gerg6 ba értékelte a Lelatonak.
- Hogyan értékeled a mdgottiink hagyott félévet? Sikerlilt elvégezni a tervezett
edzésmunkat?

- A tavasz nagyon nehéznek igérkezett, mivel a bajnoksag also6 és fels6hazra
oszlott. Igy tavasszal a felséhazban szinte csak rangadé jellegli meccseket
jatszottunk. Szerencsére a csekély keretlink ellenére sikeriilt minden meccsen
maximalis odaadassal jatszanunk és minden résztvevon a sikeréhséget éreztem!
Azt hiszem ez volt a j6 szerepléslink elsd szamu zaloga. Atervezett edzésmunkat
nem sikerult mindig 100%-ig elvégezni, mert az amugy is szikds létszamunk az
idén érettségiz6 sracok egyéb elfoglaltsagai miatt nem mindig tették lehetévé,
hogy az eltervezett edzést végezziik. Ennek ellenére a téli felkészilés folyaman
végzett munka nagyon jol sikerllt, igy azokat az elemeket kellett csak ,ébren
tartanunk”, amiket akkor begyakoroltunk.

- Mi az, amiben a jatékosok tobbsége, a csapat a legnagyobb mértékben
fejlédott?

- A fegyelmezettség terén Iéptink hatalmasat elére. Sok olyan meccsink volt,
ahol felnétt csapatot idézéen jatszottak a sracok! A terlletek szlkitése, egymas
kisegitése, a futball tanulhat6 elemeiben nyujtott jaték volt a sikertink f6 zaloga.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van, amiben nem sikerlilt elérni a
kitlizétt célokat?

- Eredmény és jaték terén nincs! Amint azt mar emlitettem, a szlkds variaciés
lehet&ségek terén maradt bennem hianyérzet az évetilletéen.

- Ki az, aki atlagon feliili litemben fejl6détt, akit ki lehet emelni a csapatbdl az
elmdlt 6 hdnap edzésmunkaja alapjan?

- Az elImult évekhez hasonléan Karpati Péter gélerds jatéka volt a sikereink egyik
kulcsa. Peti idén 42 gdllal az egész bajnoksag legjobb goéllovéije lett! Ez nagyon
nagy sz6! Am rajta kiviil nem szeretnék senkit kiemelni, mert a jo eredményeket a
csapategység hozta meg szamunkra.

- Mikor kezd6dik az tj szezon a csapatod szamara?

- A csapat fele kidregedett az ifi futballbdl, igy ez a csapat ebben a formaban mar
nem fog szerepelni a jévében.

- A csapat az el6zetes varakozasoknal is feljebb, oriasi sikert elérve a 3. helyen
zart a budapesti ifiusagi bajnoksagban. Minek készénhet6 és hogyan értékeled
eztasikert?

- Ezaz eredmény tényleg varakozason feluli! Asiker leginkabb annak készdnhetd,
hogy par év keresgélés utan megtalaltuk az igazi jatékunkat. A csapatot féleg
labdaligyes, ,jatszos” focistak alkotjak. Az el6z8 két évben ezért a kreativ jatékkal
probalkoztunk, de hidba rugtunk mindig sok gélt, mellette sokat is kaptunk. igy
idén egy szervezett védekezésbdl kiinduld, gyors kontrakra épuld jatékkal
probalkoztunk. A 4-2-3-1-es felallasunkon nem valtoztattunk, de a hatsé régio
megerdsitésével nem kellett 5-6 golt I6nlnk, hogy meccset tudjunk nyerni. Igy
sikerilt megcsipnink a dobogdé alsé fokat, mely nagy boldogsagot okozott
mindannyiunk szamara.



CSAPATAINK

1995/1996-ban sziiletettek

- Mit (izensz a kibregedé ifjusagi jatékosoknak?

- Miel6bb vegyék fel a feln6tt bajnoksag sebességét és ritmusat. Valamint
legyenek mindig ilyen elkdtelezettek a foci irant, barmilyen szinten is fogjak Gizni a
labdarugast!

Budapesti U19-es bajnoksag, végeredmény

Fels6haz

1.Kelen SC
2.BKV El6re SC
3. ll. Kerilet UFC
4 . ESMTK

5. lkarus BSE
6.SzentIstvan SE
7.Hegyvidék UFC
8. Ferihegy-Vecsés
9. Pénzlgyor
10.KISE

Alséhaz

11. Testvériség SE

12. Szent Pal Akadémia
13.BVSC-Zuglo

14. Ferencvarosi FC
15.1908 SZAC

16. Pestszentimrei SK
17.Csillaghegyi MTE
18. Nagytétény SE

Gollovelista

. Karpati Péter 42 gol

. Petranyi Marcell 17 gél
. Magyari Gabor 12 gdl

. Kovacs Gergely 11 gol
. Balint Bertalan 3 gdl

. Kalos Péter 3 gol

. Jobbagy Dométor 2 gél
. Marias Bertalan 2 gol

. Padanyi Bendeguz 2 gol
. BukiBenedek 1 gdl

. Erdélyi Bence 1 gdl

. Kocsis Attila 1 gol
.MolnarEléd 1 gdl
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CSAPATAINK

1997/1998-ban sziiletettek

Az elmult fél évrél Dani bacsit kérdezte magazinunk.

- Hogyan értékeled a mogéttiink hagyoftt félévet? Sikeriilt elvégezni az
eltervezett edzésmunkat?

- Alegjobb megfogalmazas talan az egyik szemem sir, a masik meg nevet. Az
elmult két év eredményei alapjan elégedetinek kéne lennem, hiszen az
eredmények alapjan magasan tulteljesitettiink. De ugy érzem, t6bb volt ebben
az évben. Sajnos rengeteg sérllttel és hianyzéval kellett szamolni egész
évben, 6sszel talan elég késdén allt 6ssze a csapat. Télen nagyon j6 munkét
tudtunk végezni, az edzémeérkdzesek is jol sikeriltek, sajnos tavasszal az els6
két mérkézés nem ugy sikerilt, ahogyan azt gondoltuk, a sok hianyzé és a
figyelmetlenségek miatt. A tervezett edzésmunkat sikeriilt elvégezni,
szerintem a folyamatos fejlédés latszott is a csapaton, mind egyénileg, mind a
csapatjatékban volt el6relépés.

- Mi az, amiben a jatékosok tébbsége, a csapat a legnagyobb mértékben
fejlédott?

- A csapat egy olyan k6zosség lett, ahova a sracok szeretnek jarni és tudnak
egymasért kiizdeni és kiallni. Jatékot tekintve a tamadasok felépitése és a
befejezése, amiben nagy el6relépés volt. A jatékosaimnal a legnagyobb
fejlédés abban van, hogy megtanultak nyerni. Megtanultdk kezelni az
eselyesség terhét és visszatért beléjuk a régen latott dnbizalmuk.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van?

- Hianyérzetem a mar emlitett cél, amit nem sikerlt elérniink, a felséhazba
kertlés. Ami ehhez kapcsolodik, az a rengeteg kapott gol, ebben benne van 6t
olyan mérkézés, ahol tdbbszdr kapituldlt a védelmink, mint kellett volna.
Sokszor hangoztattam a “ha”-val kezd6d6 mondatot, de a futballban ilyen
nincs. Azért fogunk dolgozni a jévében, hogy ezek a mondatok ne igy
kezdédjenek.

- Ki az, aki atlagon feliili titemben fejl6dott az elmult 6 hbnapban?

- Akit egyértelmiien kiemelek a csapatbdl, az Balint Berci. Hivhatnank ugy is,
hogy a leddnthetetlen, mert Berci nem szeret elesni, végsékig talpon marad
akkor is, ha faj. A tdébbieken nyugalmat érzek, ha 6 a palyan van. Egy
korosztallyal feljebb is vezér tudott lenni. Kiemelném még Farkasch Jancsit,
aki a sok kapott gdl ellenére tartast adott a csapatnak hatulrdl a védéseivel.
Példaul a Hegyvidék elleni meccsen az emberfeletti védései is kellettek a
gy6zelemhez. O is bemutatkozott az idésebbek kdzétt. Kiemelném Horvath
Norbit és Kocsis Attilat is, akik “hangulat jatékosok”, de szerencsére sokszor
voltak a csapat huzéemberei és 6k is jatszottak a nagyobbakndl. Bene Zoli és
Hercik Robi akik - ahogy szoktak mondani - szlirkék voltak, de védekezésben
az 6 aldzatos munkajuk nélkul nem lett volna ilyen a csapat. Bodroghelyi Fuli
és Dolgener Fabi egy-egy meccsen maradandoét alkotott. De minden
jatékosom kiemelhetném, akinek volt olyan pillanata ebben az évben, amivel
éppen 6 vette a vallara a csapatot.



CSAPATAINK

1997/1998-ban sziiletettek

- Mikor kezd8dik az tj szezon a csapatod szamara?

- Az Uj szezon augusztus végén veszi kezdetét egy révfllopi edzétaborral,
ahol 23 jatékos lesz jelen. Egy-két hianyzo lesz csak, igy bizom benne, hogy
mindségi munkat tudunk végezni ott. Utana egy-két edz6mérk6zés és mar
kezdédik is a bajnoksag.

- Két, eredmények szempontjabdl kevésbé sikeres esztend6t kbvetéen ebben
az évben rengeteg golt I6ve az alsbhaz élén zart a csapat. Minek készbnheté
ezavaltozas?

- Menekulés a gyb6zelembe - ez volt a jelszb év elején. Az elmult két évben
szerintem a csapathoz méltatlanok voltak az eredmények. A csapat
adottsagait tekintve arra térekedtink , hogy minden meccsen a lehet6 legtébb
golt 16jjuk. Edzéseken a rengeteg tamadasvezetés, befejezések gyakorlasa
meghozta az eredményét. Blszke vagyok a sracokra, hogy 125 gélt 16ve 21
meccsen a bajnok Ujpest utdn a masodik legtdbb golt szereztik. Az
eredményt mint mar mondtam a remek csapategységnek kdszénhetjuk.
-Ajévében a csapat 6sszeolvad a kibregeds U19-es csapat fiatalabbik, ‘96-0s
felével. Mit varsz a k6z6s munkatol?

- Nagyon varom a kdvetkezd évet, hiszen a keretbe kerllésért még nagyobb
harc lesz, senki nem élvez el6nyt. Mindenkinek edzésen is maximalisan oda
kell tennie magat. Szerintem az csak elényére valhat a csapatnak, ha egymast
Osztokélik jatékosaim a jobb teljesitményre.

Budapesti U17-es bajnoksag, végeredmény

Fels6haz

1. Ujpest

2. Ferihegy-Vecsés
3. Vizmilvek SK

4. Tabani Spartacus
5. Pénzlgy6r

6. Ujpesti Haladas
7.SzentlIstvan SE
8. Gloriett SE

Alséhaz
9.1l.Kertlet UFC
10. Kelen SC

11. MatyasfoldiLTC
12. Hegyvidék UFC
13. Ferencvarosi FC
14. Budatétény SE
15. Inter CDF



CSAPATAINK

1999/2000-ben sziiletettek

ALelaté elmult fél évet firtato kérdéseire Gabor bacsi valaszolt.

- Hogyan értékeled a mégottiink hagyott félévet? Sikeriilt elvégezni a tervezett
edzésmunkat?

- Januarban és februarban az edzéslatogatotisag nem verdeste az eget, ezért
ezzel az id6szakkal elégedetlen vagyok. Emellett az sszel tapasztalt 25 folotti
atlagos edzéslétszamunk miatt februarban minden hétre tobb edzémérkdzést
lekotottiink, hogy mindenki megfeleld jatéklehetéséghez jusson. Ehhez képest
ismét tobb mérkdzést 11-en vagy 1-2 cserével voltunk kénytelenek végigjatszani
a b6ven 30 folotti keretlink ellenére. Erre még a sérulések, betegségek, sielések
sem szolgalnak megfelel6 magyarazattal. Ezért marcius 1-jét6l bevezettik az
50%-0s szabalyt, ami meghozta eredményét és az edzéslatogatottsag
latvanyosan javult a marciustél kezd8d6 idészakban. Az eltervezett munkat
néhany téli edzést leszamitva sikerllt elvégezni, ezért altalaban véve elégedett
vagyok.

- Mi az, amiben a jatékosok tobbsége, a csapat a legnagyobb mértékben
fejlédott?

- Csapatszinten labdabirtoklasban nagyot Iéptink elére. Emellett a korabban sok
problémat okozé terlletvédekezés sokkal jobban megy a jatékosok egy
részének, de ennek a tanulasa tébbéves folyamat, igy csak egy lépcséfok
megugrasarol beszélhetlink. A letamadas izlik a csapatnak, ebben is nagyot
Iéptlnk elére. A pontrugasok elleni védekezésunk is komoly javulason ment at.
Hatarozottan fejlédtiink a fejelés terén, de itt is nagy a szoras. A legnagyobb
pozitivumot emlitem utoljara: a parharcok terén latvanyos javulas tapasztalhaté.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van, amiben nem sikertilt elérni a
kitlizott célokat?

- A tamadojatékunkat kritizalnom kell, sokszor fejetlenilil rohanunk elére, sokkal
tobb labdajaratast, tudatos ritmusvaltast szeretnék a jévében latni. Emellett a
labda nélkuli mozgas mind a harom csapatrészben javitasra szorul. Egyéni
technikai képességekben a kapaslovések és a droprugasok a kovetkezd
szezonban is nagy hangsulyt kapnak, mert a csapaton belll elég nagy a széras.
Nem teljesenide illik, de meg kell emlitenem, hogy a jatékvezetbvel a palyan bell
nem szabad foglalkozni, az a palyan kivil elhelyezkedék dolga.

- Ki az, aki atlagon fellili (itemben fejl6détt, akit ki lehet emelni a csapatbdl az
elmult 6 hbnap edzésmunkaja alapjan?

- Az elmult fél évet tekintve Farkas Marco, Kovessy Noel és Uray Kristof a
csapatatlagnal is nagyobb fejlédést produkalt. Az egész évet tekintve meg kell
emlitenem Gorgényi Botondot és Medgyesi Kornéltis.

- Mikor kezd6dik az (j szezon a csapat szamara?

- Julius 28-an kezddédnek az edzések, augusztus kdzepén pedig edzbtaborba
megyunk. Augusztus végéig heti négy edzéssel készllink, szeptembertél
visszaallunk a harom edzésre.

- A szezon rengeteg gydényori pillanatot tartogatott a szamotokra. Melyik volt a
legemlékezetesebb, amire még évek mulva is emlékezni fogtok?

-Abajnoki cimekre nyilvan, ahogy az oda vezet6 régos, am rendkivil romteli Utra
is. A nemzetk6zi tornakon és az dsszes ,ottalvés” bulin pedig a hihetetlen j6
hangulatra, amita k6zosség teremt. Minden alkalommal legendak szuletnek...



CSAPATAINK

1999/2000-ben sziiletettek

A bajnoksagok utolsé mérkézéseit kdvetéen a korosztalyra a szezon utolsé
nemzetkdzi tornaja vart, ezuttal Horvatorszagba utazott a csapat. Atornata ‘99-es
évfolyam szamara irtak ki, a sorainkban viszont 7 ‘99-es jatékos mellett 9 egy
évvel fiatalabb jatékos is palyara Iépett. Ott volt a sorainkban Mulder Attila is, aki
bajnokin sajnos nem léphetett palyara, de ezalkalommal ott lehetett vellnk.
Tengerparti szallasunk és a koriimények tokéletesek voltak, mindéssze az idén
még szokatlan meleg okozott gondot a mieinknek. Az Amfora Cup szombati
jatéknapjan el6szor az osztrak ASK St. Valentin gardajaval mértiik 6ssze erénket
és arattunk 3-0-as gy6zelmet Jean Peti, Vincze Gera és Mulder Ati godljaival.
Délutani mérkézésiinkdn nagy csataban golnélkili dontetlent jatszottunk a horvat
NK Novigraddal. Masnap a német SF Troisdorf ellen kezdtik a meccsek sorat,
ahol paprikas hangulatban szintén golnélkili dontetlennel zartak a felek. Az utolsé
csoportmeccsunket az osztrak DSV Leobennel jatszottuk, 4-0-as gy6zelminkhoz
Jean Peti és Lénard Andris mellett J6zsa Tomi két gollal jarult hozza. A csoportkort
elsd helyen zartuk, igy még két mérkézés vart faradd csapatunkra. Az
el6dontében a hazigazda Jadran Poreccsel csaptunk 6ssze. Az elsé félid6 elején
Jean Peti szerencsés talalataval kertltiink elénybe, majd derekasan alltuk a hazai
rohamokat. A masodik félidében rengeteg értékes tapasztalattal gazdagtunk a
nemzetkdzi mérkézések hangulatat illetéen, a nagy nyomas ellenére kihtiztuk a
harmas sipsz6ig, ami a dontét jelentette holtfaradt gardanknak. A dontében az
aznap mindodssze egy mérkdzést jatszd bécsi Austria Xlll vart a mieinkre. Az elsé
percek stabil labdabirtoklasa utan az ellenfél hamar rajott, hogy sérultekkel és a
sorozatterheléstdl teljesen elfaradt jatékosokkal kiizdé csapatunkat nagy nyomas
ala kell helyezni. A szerencsével sem alltunk hadilabon, igy az ellenfél nagy
folénye ellenére golnélkili dontetlent kovetéen biinteték kdvetkeztek. A mieink
kézul Erés Maté, Kerezsi Doma és Nagy David sem hibazott, mig a “ségorok”
négybdl egy buntetét rugtak csak be, igy 3-1-re nyertiink. Ezen a tornan roppant
értékes tapasztalatokkal gazdagodtunk, mas kultirakkal mérkéztiink meg és a
szivinket-lelkiinket kitettlk a palyara. A tornan jatékban, labdabirtoklasban -
amig erével birtuk - minden csapatnal jobbak voltunk és ezt nagyon éromteli volt
latni.

Az U15-8s bajnoksagban a hazi versenyek eredményei:

Palyara Iépések szama: 1. Benke Andras, Jean Péter, Vincze Gergely (18) 2.
Kbvessy Noel, Tébias Marcell (17) 3. Lénard Andras, Molnar Soma, Nagy
David (16) 4. Farkas Marco, J6zsa Tamas (14) 5. Uray Kristof (13)

Hazi gollovélista: 1. Jean Péter (39) 2. Lénard Andras (15) 3. J6zsa Tamas,
Tobias Marcell (13) 4. Bacsek Bernat (7) 5. Kerezsi Dominik, Molnar Soma,
Tarkévi Adam (6)

Golpasszok szama: 1. Tébias Marcell (14) 2. Jean Péter (13) 3. Bacsek Bernat
(11) 4. Tarkévi Adam (9) 5. Molnar Soma (7)



CSAPATAINK

2001/2002-ben sziiletettek

Az elmult 6 hénapot Dévényi Dusan tavozo vezetéedz6 értékelte.

- Hogyan értékeled a mdégottiink hagyott félévet? Sikerlilt elvégezni az
eltervezett edzésmunkat?

- Nagyon hasznos félév van mogoéttink, sok jatékos feklédoétt varatlanul gyors
Utemben. Bar az utolsé hetekre kid6ltem sérulés miatt, Mark bacsi, Dani bacsi
és Tibi bacsi segitségével elvégezte az eltervezett munkat.

- Mi az, amiben a jatékosok tébbsége, a csapat a legnagyobb mértékben
fejlédott?

- Ahogy az évek folyaman mindig, idén is technikailag sikerllt nagyon sokat
el6re 1épni. Ugyanakkor taktikailag is el6relépésrél szamolhatok, be az esetek
tobbségében sikerilt ellenfeliinknél tébbet birtokolni a labdat, és a sracok
fejében elég sok panel is megvan. Az, hogy ezeket még tudatosabban
hasznaljak, az Gj edzdparos feladata lesz.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van?

- Nyilvan (asszem, mindenféleképp :)) a sportban soha nem lehet elégedett az
ember, igy mi sem lehetiink azok. Agresszivitas és dontésgyorsasag terén
b&ven van hova fejl6dni.

- Kiaz, aki atlagon fellili (itemben fejléd6tt az elmult 6 hbnapban?

- Szerencsére most is sokakat kiemelhetek. Gorgényi Zsombi és Nagy Maté
fejlédése toretlen, a tavasz nagy pozitivuma pedig Rozsondai Tomi. Dér Barni
és Jozsa Marcell Ujra olyan lendiiletes volt, mint évekkel ezel6tt, év végére
nagyon kellemes meglepetést okozott Fekete Dani, Nikléczy Ted és
Szolgyémy Robi jatéka. Az atlag feletti kiegyensulyozott teljesitményért pedig
dicsérni kell Werner Andrist, Sandorfi Danit, Téth Abrahamot.

- Mikor kezdédik az uj szezon a csapatod szamara?

- Jelenleg erre nem tudok valaszolni.

- A nyaron a csapat - az egyesiilet képzési rendszerének megfeleléen - Uj
edzdéparost kap. Mit (izensz a jatékosoknak?

-Nagyon remélem, minél tdbben eljutnak minél magasabb szintre!

- A csapat megalakulasatdél fogva foglalkoztal a gyerekekkel, mik a
legkedvesebb emlékeid errdl a kbzel 7 évrél?

- Nem tudnék egy dolgot kiemelni. Nagyon érdekes visszagondolni, hogy
milyen életszakaszban voltak 6k és voltam én, illetve hol tartunk most, és ezt
az utat kdlcsdndsen végigkisertik. De hogy ne kerlljem ki teljesen a kérdést: a
nemzetkdzi - és vidéki tornak nagyon sok kdzds élményt adtak az egész
tarsasagnak. Az a hétvége pedig, amikor Nyergesujfalrél, tornarol kellett
elvagtassak a gyermekem sziiletésére, 6rok emlék. Es j6 szivvel gondolok
arra, hogy ha kdzvetve is, de a csapat is részese volt ennek a csodas
élménynek.



CSAPATAINK

2003/2004-ben sziiletettek

- Hogyan értékeled a mégoéttiink hagyott félévet? Sikerlilt elvégezni az eltervezett
edzésmunkat?

-Sokaig emlékezetes lesz szamunkra ez a tavasz. Er8s csapatokkal jatszhattunk
edzémérkdzéseket és két nemzetkdzi tornara is eljuthattunk. Sikerekben sem volt
hiany, mert a bécsi Wien Pokalon elsé helyet értlink el. Az edzéseken a kijeldlt
feladatokat elvégeztik és az edzéslatogatottsagra sem lehet panasz.

- Miaz, amiben a jatékosok tbbbsége, a csapat a legnagyobb mértékben fejl6détt?
-A kll6nb6z6 iranyban torténd labdaatvételeket honapokon at gyakoroltuk ezért
ebben végre sikerllt nagyot el6re lépni, de még mindig van hova fejl6dni.
Latvanyos el6relépés volt még néhany ember esetében a fejelés terén. Sokat
bajlédtunk a tamadasépitésekkel, de végre sokszor vezetiink a palya szélén
tdmadasokat és ezekbdl gblokat is szerzunk.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van?

-Az edzéseken nyujtott teljesitmény sajnos sokszor nem megfeleld, pedig a
fejlédéshez maximalis koncentraciéra és odafigyelésre van sziikség.
Folyamatosan klzdink azzal, hogy a védelemben szerepl&jatékosok csupan a
védekezb feladatukra koncentralnak és a tamadasokban nem vesznek részt. Amai
futballban ez kevés, ezért ebben is el6ére kellene Iépnlnk.

- Ki az, aki atlagon feliili (itemben fejl6d6tt az elmult 6 honapban?

-Azt gondolom, hogy minden jatékos a sajat képességei altal meghatarozott
Utemben fejlédik, ezért nem is szeretnék kiemelni senkit. A csapat minden
jatékosanal ki lehetne emelni olyan dolgot, amiben nagyot lépett elére, de ez egy
kulon cikk lenne az ujsagban.

- Mikor kezdddik az uj szezon a csapatod szamara?

-Augusztus utolsé hetében kezdink a szokasos napkoézis edzétaborunkkal.
Szeptember elejétél pedig heti harom foglalkozassal készilink a
megmeérettetésekre.

- A szezon rengeteg gyényorii pillanatot tartogatott a szamotokra. Melyik volt a
legemlékezetesebb, amire még évek mulva is emlékezni fogtok?

-Tébb emlékezetes esemény is tortént a csapat életében. Nagy élmény volt a bécsi
nemzetkdzi torna megnyerése. Ettdl is emlékezetesebb pillanat volt azonban,
amikor Hannoverben a Benfica, az Inter és a Valencia csapataval szerepelhettiink
egy tornan. Az volt a hab a tortan, hogy a Valencia csapataval még mérkézést is
jatszhattunk. Szerintem ezt az éiményt a gyerekek még nem most értékelik igazan,
hanem majd néhany év mulva...

- Ebben az évben rengeteg nagyon erls magyar és kilféldi csapattal is
megmérkdéztetek. Mik voltak ezeknek a meccseknek a tanulsagai?

- Bizony a nemzetkézi elittel valé mérkézéseken nem mi iranyitottuk a jatékot.
Olyan tempodban jatszottak a hannoveri tornan a csapatok, amihez mi egyaltalan
nem vagyunk hozzdszokva. Ezen tul amig a mi csapatunkban van 2-3 olyan ember,
aki ezen a szinten is megallja a helyét, addig az ellenfeleink csapatanak 90%-a
ilyen gyerekekbdl allt. Hatalmas élmény volt ez a torna, de nem szabad
elfelejtenlink azt, hogy kis utanpoétlasneveld egyesiletként egyértelmiien az a
feladatunk, hogy azokat a jatékosokat, akiknek a képességeik lehetéveé teszik és 6k
is szeretnék, feljebb adjuk nagyobb egyesiletnek, hogy Kkarrierjuk
kiteljesedhessen.
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2005/2006-ban sziiletettek

ALelato kérdéseire Szeltner Norbert bucsuzé vezetéedz6 valaszolt.

- Hogyan értékeled a mdgéttiink hagyott félevet? Sikerlilt elvégezni az
eltervezett edzésmunkat?

- A téli idészak utan nagy segitséget jelentett, hogy ismét nagyobb tertileten
edzhettlnk, ekkor lathatéan a gyerekek is jobban élvezték az edzést. Egy
visszaesést éreztem a télen szinte az egész csapatnal, igy én is kivancsian
vartam a tavaszt, hogy lesz e pozitiv valtozas. Szerencsére kijéttlink a godorbdl,
sokat fejlédtek a sracok, ami annak is kdszénhet6 szerintem, hogy sok Uj fiu
érkezett a keretbe. A ,vérfrissités” mindig j6 hatassal van egy csapat életére és
igy voltez nalunkis.

- Mi az, amiben a jatékosok tébbsége, a csapat a legnagyobb mértékben
fejlédott?

-Aszezon végére mar kicsit batrabban jatszottunk, az er6sebb ellenfelektl sem
ijedtink meg. Ez régi problémank volt, de ugy néz ki lassan kindvink ebbél, igy
parharcban és tamadasban is javult a jatékunk. A labda nélklli mozgas, a
helyezkedés is sokat javult, végre megértették a sracok, hogy folyamatosan
mozogniuk kell. Ennek kdvetkeztében az 6sszjatékunk is fejlédott.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van?

- Sajnos van. Nem sikerUlt elérnem, bar talan nem is az én feladatom lenne,
hogy a fiuk az edzésgyakorlatok alatt is motivaltan jatsszanak, ugy, mint a
meccseken. Ez belllrdl kell, hogy fakadjon, de valamiért a mai gyerekekben ez
nem annyira van meg.

- Ki az, aki atlagon feliili (itemben fejl6détt az elmult 6 hbnapban?

- TObb jatékost tudnék megemliteni, mert szinte mindenki fejlédétt, de Szolléssy
Zsombi volt az, aki végre a tdmadasba is bekapcsolodott, raadasul mindezt
eredményesen tette, ami szamara sok sikerélményt okozott. O lett az év
jatékosais a csapatban.

- Mikor kezdddik az uj szezon a csapatod szamara?

- A szokasos augusztus végi napkdzis edzétéborral kezdbédik a szezon a
csapatnak, de mar az Uj edz6parossal. Nem fogok azonban eltavolodni a
csapattdl, ajoévdben is figyelemmel fogom kisérni a fejlédéslket.

- Mit izensz a jatékosoknak?

- Csak azt tudom Uzenni, amit az évzardn is elmondtam nekik: egyrészt
prébaljadk meg élvezni a jatékot, ne goércsdésen, ne allandé
megfeleléskényszerben jatszanak, masrészt pedig mindig 110%-ot nyujtsanak
azedzéseken is a sajat fejlédésiik érdekében.

- Mivolt alegemlékezetesebb élmény az egyilitt t6ltott évek alatt?

- Ez a legnehezebb kérdés, mert sok szép emlék maradt meg. Tavaly nyaron
amikor Manchesterbe utaztunk egy nemzetkozi tornara, azt nem felejti el senki
aki ott volt. Repllével mentlnk, szallodaban laktunk, minéségi palyakon neves
ellenfelek ellen jatszhattunk és a MU stadionbaiis lejutottunk. Kell ennél tébb?
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2007/2008-ban sziiletettek

Kristéf bacsi januarban érkezett a csapathoz, az elmult 6 honap tapasztalatait 6
Odsszegezte magazinunknak.

- Hogyan értékeled a mogéttiink hagyott félévet? Sikertilt elvégezni a tervezett
edzésmunkat?

- A szezon a korosztalyban az egyének fejlédése mellett a gyerekek
toborzasardl szolt. Elsészamu cél volt, hogy Ugyes, lelkes gyerekekkel
ndveljik meg a csoport |étszamat. Ugy érzem ez sikerllt, majus végére elértiik
a 30-as létszamot. Afilk egy része szeptembertél a korosztalyos, masik része
pedig a Lurké csapatban gyakorolia majd a labdarugas alapjait. Az
edzésmunkat nagy szazalékban sikerult elvégezni, a gyakorlasok
kézéppontjaban az egyéni labdabirtoklas és a labdas lgyesség fejlesztése
volt.

- Mi az, amiben a jatékosok tébbsége, a csapat a legnagyobb mértékben
fejlédott?

- A legnagyobb fejlédés a labdaérzékelés tekintetében tortént, a jatékosok
tébbségének sikerllt megszereznie egy alap labdabiztonsagot, amely j6
kiindulé alapot biztosit a jovébeni gyakorlasokhoz. A csapatszintli gyakorlas a
korosztalynal a félév soran elenyészd hangsulyt kapott, igy komolyabb
csapatszint(i fejl6désrél nem beszélhetiink.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van, amiben nem sikertilt elérni
a kitlizott célokat?

- Hianyérzetem tobb téren is van, ezek abbdl is fakadnak, hogy heti 2 edzés volt
a gyakorlasra, igy 1-2 dologra nem jutott id6. Fejlédni nekiink még mindenben
lehet és kell is, a mozgaskoordinacié és a jatékosok egyuttmikodésének
fejlesztése a kdvetkez6 szezontél biztosan nagyobb hangsulyt kap.

- Ki az, aki atlagon feliili Gitemben fejl6détt, akit ki lehet emelni a csapatbol az
elmult 6 hdnap edzésmunkéja alapjan?

- Afélév soran egyénileg mindenki sokat fejl6dott, a leglatvanyosabb ez Olah
Barni és Besnyi Andris esetében volt. Szinte egyikéjuk sem mulasztott edzést a
tavaszi szezon folyaman, és labdas ligyesség mellett az agilitas terén is nagyot
Iéptek elbre.

- Mikor kezdédik az Uj szezon a csapatod szamara?

- Az Uj szezon az augusztus 25-i héten kezd&dik, amikor is napkoézi jellegl
edzétabora lesz a csapatnak. Itt a szakmai fejl6dés mellett a csapatépités is
el6étérbe kerll, a kovetkez6 héten, szeptembertdl mar heti harom edzés soran
gyakoroljuk majd a labdarugas alapjait.

- A télen uj edzbként keriiltél a korosztalyhoz, mi volt a legnehezebb feladat az
elsé hetekben, hbnapokban?

- Eleinte nehéz volt, hogy 8-10-es Iétszam volt az edzéseken. Ez - hala a
Focisulis edz6k munkajanak is - aprilisra normalizalédott.

- Mit varsz a kévetkez6 félévtél?

- Akovetkez6 félévtdl egyértelmlien azt varom, hogy egy jo k6z8sség alakuljon
ki, amely egymast segitve, lelkesitve folytatja a télen megkezdett utjat a
fejlédésben. Eleinte biztosan nehézséget fog okozni a palyavaltas. A heti
harom edzés lehetdséget biztosit majd az egyéni és csapatszintl fejlédés
felgyorsitasahoz.
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Egyhazi Gergely csapata megalakulasa utan 2 évvel bajnoki cimet
Unnepelhetett és ezzel eggyel magasabb osztalyba, a budapesti labdarugas
masodik vonalaba emelte egyesuletiinket. Gergd bat kérdeztik évzaro
interjunkban.

- Hogyan értékeled a mégoéttiink hagyott félévet? Sikerlilt elvégezni a tervezett
edzésmunkat?

- Tavasszal felnétt csapatunk veretlen maradt a bajnoksagban. 11 gy6zelem
mellett 2 déntetlen volt a mutaténk. Erre azt hiszem, senki sem mondhatja, hogy
nem nagy dolog. Még 6sszel fogalmaztam meg azt az allitast, hogy addig nem
beszélhetliink a bajnoksagban dominans csapatrél amig ,minden meccs
rangadd” Amig az utolso helyezett ellen is ki-ki meccset jatszottunk, addig nem
lehetett elvarni, hogy menetelésrél beszéljunk. Attdl a perctél kezdve, amikor a
hatso régidban szerepl csapatokat mar biztosan 3-5 gdllal vertlk, onnan volt
energiank a rangaddkon is jo teljesitményt nyujtani. Az el6re eltervezett
edzésmunkat 80% -ban sikerult véghezvinni, ami amatér csapat esetén jénak
mondhato.

- Mi az, amiben a jatékosok tébbsége, a csapat a legnagyobb mértékben
fejlédott?

- Helyzetkihasznalas és mentalitas téren sikerilt jelentés el6relépést
produkalnunk.

- Van olyan, amivel kapcsolatban hianyérzeted van, amiben nem sikerlilt elérni a
kitlizott célokat?

- Nincs! Az elsd szamu cél a bajnoki cim és vele a feljutas sikerult! A Tobbi csak
korités és porhintés az elért eredmény 6nmagaért beszél!

- Ki az, aki atlagon felliili (itemben fejl6détt, akit ki lehet emelni a csapatbél az
elmult 6 hdnap edzésmunkéja alapjan?

- Soha sem szerettem kiemelni egy jatékost, mert én mindig csapatban
gondolkoztam. Idén t6bb remek produkcié is sziletett, igy most sem a
teljesitmény miatt mondanék egy nevet. Raskai-Kiss Keve vivott egy kulon
harcot idén, melybdl gy6ztesen jott ki, igy a kiemelked6 képességeit sok
meccsen tudta csapatunk hasznara forditani!

- Mikor kezdddik az uj szezon a csapatod szamara?

- Augusztus kézepén mar bajnoki meccsek lesznek, Idealis esetben egy honap
felkészllésre lenne szilksége a csapatnak.

- Afelnétt csapat Ujjaalakulasatol szamitott masodik év végén bajnoki cimnek és
feljutasnak ériilhet egyestiletiink. Miben valtozott a csapat az els6 évhez képest?
- A kezdetekhez képest lIényegesen er8sebb lett a keretlink! Noha a kezdd
csapat Iényegesen nem valtozott, de a meccsre altalam nevezett 16 ember
sokkal er8sebb lett. Idén mar tudtam ugyanolyan néhajobb képességl jatékost
a palyara kuldeni a cserepadrdl. Tavaly sajnos a cserék Iényegesen elmaradtak
jatéktudasban a kezddcsapat jatékosaitdl. igy nem volt akkora a variacios
lehet8ség, mintidén. llletve felvettik a Felndtt bajnoksag iramat és sokszor mar
élveztikis afocit, amiigen 6romteli volt az edz6 szamarais.



Hannoverben jartunk

tanév végén
Nemetorszagba utaztunk
az 56 csapatos Raddatz
Cup-ra. Két nap alatt 11
meccset jatszottunk,
kizarélag er8s ellenfelek
ellen. A tornan a vilag 19
orszaga képviseltette
magat, koztuk olyan
nagycsapatok is, mint a
® Fenerbahce, a Valencia, a
B Benfica vagy az Inter, hogy
~ csak a legnagyobb neveket
emlitsik. A faraszto
buszozas ellenére a torna
6riasi élmény volt
mindenkinek. Remeéljlk,
hogy a jovében is
talalkozunk majd ilyen erés
csapatokkal!
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A Hannover stadionjaban is jartunk,
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