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CSAPATAINK

1995/1996-ban sziiletettek

Ifjusagi csapatunk kedden és csiitértokon az U17-es csapatunkkal, mig pénteken
a Felnéttekkel egyitt tréningezik alacsony Iétszamunk miatt. Mindkét csapattal
nagyon hasznos a kdzds munka, mar csak azeért is, mert igy a létszdm husz vagy
afolotti minden edzésiinkdn. Reményeink szerint két Uj jatékossal fogunk bévdilni
atavaszi szezonra, Molnar El8d és Lérinc Maté érkezhet csapatunkhoz. igy 18 fés
kerettel tudnank nekivagni a nagyon kemény tavaszi szezonnak.

Csapatunk az els§ harom hét ravezet6 edzései utan 6 héten tartd kemény
felkésziilést fog végigdolgozni. Az els6é felében a fizikalis munkat helyezziik
el6térbe. Februarban edz6mérkdzésekkel probaljuk csiszolni a mar eddig
gyakorolt taktikai feladatainkat. Két felnétt csapattal is megmérkézink: sajat
felnéttcsapatunk mellett az MTK Barati Korrel csapunk 6ssze. Mindkét csapat a
harmadosztaly élmezényében szerepel. Mellettik a BVSC U19 és az orszagos
bajnoksagban edz8dé Airenergy U17-es csapata lesz az ellenfellink. A kemény
felkészllés és a nehéznek igérkezd edzdpartnerek utan marcius elsé hetében
kezdjuk a bajnoksagot egy elmaradt talalkozoval.




CSAPATAINK

1997/1998-ban sziiletettek

Csapatunk meghatarozé jatékosaval, csapatkapitanyaval, Kdlcze Balazssal
készitettinterjuta Lelato.

- Miéta focizol z6ld-fehérben?

- Lassan 10 éve. Emlékszem, még Csaba ba tartott edzéseket a Budenz
suliban. Ovodas koromban kezdtem el odajarni és onnan keriiltem ataz UFC-be
Balazs bacsihoz.

- Miéta vagy csapatkapitany?

-Hajéltudom ez a harmadik évem “csékaként”.

- Miért biznak meg benned ennyire a tébbiek?

- lgazabol nem tudom. Talan azért, mert én jatszom a legrégebb 6ta a
csapatban, de errél 6ket kellene megkérdezni.

- Védbként kezdted, majd id6vel elbreléptél, elbbb a kbzéppalyara, majd a
csatarsorba. Mi a kiilbnbség a posztok k6z6tt?

- lgazabdl kézéppalyas csak edzémeccseken voltam. Hét éven at jatszottam
védét, mivel édesapam is véd6 volt, ezért nekem is az volt az elsé gondolatom.
Csatar azoéta vagyok, midta a kapitanyi szalagot is hordhatom. Teljesen
kilénbdznek a posztok, a testalkatom miatt védének talan annyira nem vagyok
alkalmas. Elél jobban érzem magam most mar.

- Tliztél ki magad elé célt, amikor elkezdtél focizni?

- Mar nem is emlékszem, miért kezdtem el focizni. Talan mert édesapam is
focizott, ezért kotelességem éreztem, hogy én is focizzak. Ma meg mar csak jol
akarom érezni magam egy jo hangulatu csapatban. Persze nyilvan j6 lenne
kilféldon focizni és a csapattal sikereket elérni. Abajnoksagban nagyon jo lenne
fellépni a dobogéra.

- Mit gondolsz, miért kezd felfelé ivelni a csapat a hosszu mélypont utan?

- Ez j6 kérdés. Lehet, hogy kezdlink 6sszeszokni és egyre jobb az sszhang a
csapatban.

- ldén tébben érkeztek és tébben tavoztak. Milyennek értékeled a hangulatot a
csapaton bellil?

- Nagyon jonak tartom. Minden meccsen ugy megyek az 6lt6z6be, hogy “végre
latom ezeket a bolondokat”. Azért vagyok itt, mert egyszerlien képtelen vagyok
itthagyni ezt a csapatot a jo hangulat miatt.

- Felemas 6sz6n vagyunk tul. Hogyan értékeled a sajat teljesitményed és a
csapat teljesitményét? A csapatbdl kit emelnél ki?

- Berci teljesitményét mindenképpen kiemelném. Elképeszt6, milyen
megoldasai vannak. A csapat 6szintén szoélva teljesithetne jobban is. Gyakran
kiborulok a meccsek alatt a rossz megoldasok miatt, de remélem egyre
kevesebb ilyen lesz. A sajat teljesitményen valtozé, van amikor jol megy, van
amikor rosszul. Most éppen fajnak a végtagjaim, de mindent meg fogok tenni,
hogy jobb helyen végezzink.

- Ha mar helyezés, abajnoksag kezdete elbtt az 6t6dik helyet tlizted ki célul a
csapat el6tt, az 6szi szezon utan a nyolcadik helyen allunk. Az elmdlt félév
tlikrében mik a célok?

- Mindenképpen tébb goélt akarok ragni. Eléggé dncéluan hangzik, de én ilyen
vagyok. A csatarnak golt kell rignia. A csapattal mindenképpen elérébb akarunk
végezni, err8l nem igazan beszélink, de mindenki ezt szeretné.
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1999/2000-ben sziiletettek

A decemberi sikeres évzarét kdvetden tobbi csapatunkhoz hasonléan januar
els6 “teljes” hetében edzésbe allt U15-6s csapatunk. Az els6 hét kiemelkedd
edzéslatogatottsaga utan az utdbbi hetekben rengeteg sérlilés és betegség
okoz komoly hidnyzast, viszont aki egészséges, kifejezetten j6 edzésmunkat
végez. A honap elsé felében a labda nélkili koordinacio fejlesztése és a
droprugasok gyakorlasa volt az edzések f6 célja. Adroprugasokban latvanyos
javulast értiink el, a koordinacios képesség fejlédése kevésbé latvanyos, am
annal hasznosabb. Januar koézepétél kezdve hosszu heteken at a
terliletvédekezés jelenti az edzések f6 céljat, de a koordinacio fejlesztését
sem hanyagoljuk, illetve a hajlékonysag javitasaval is foglalkozunk az eléttiink
allé hetekben.

Aterilletvédekezés gyakorlasat is szolgalja a rengeteg edzémérkézés, amit a
bajnoksag tavaszi szezonjanak kezdetéig vivunk meg. Januarban a Vasas
1999-es és 2000-es csapataval is megmérkdztink. Ok hozzank hasonléan
egyltt készilnek az edzéseken, de az edz6mérkdzéseket kettébontva
jatszottuk le, kedden a 2000-esek, csutortokén az 1999-esek jatszottak. A
pasarétiekkel mindig jo iramu meccseket jatszunk, legutébb november végén
5-1-es vereséget szenvedtiink a Pasaréti uton. A 2000-esek az els6 félidében
jol jatszottak, bar a kdzéppalyan akadtak gondjaink a labdaszerzéssel. A
masodik félidében jatékunk visszaesett és ebben az idészakban félénybe
kerdlt a piros-kék csapat. Az igazsagos dontetlennel zarulo Gsszecsapason
goljainkat Tarkdvi Adi és Fl6 szerezték. Két nappal késdébb a nagyobbak
jatszottak, rengeteg hianyzonk miatt két ‘98-as kolcsonjatékossal a
sorainkban. Az els6 40 perc golnélkili dontetlennel zarult, bar a
golszerzéshez Jean Peti kapufajanal mi alltunk kbézelebb. A vendégek
elsésorban veszélyes beadasokkal jelentkeztek, mig a mieink sok atlévéssel
probalkoztak. A masodik félidé elsé 20 percében nagyon beszorultunk, de
szerencsével egy ellentdmadas utan Peti megszerezte a vezetést, sét tovabbi
ellentamadasokkal novelhettik volna elényiinket. A vendégek folénye a
félidé feléig tartott, ekkor egy szabadrugasbdl egyenlitettek. A hatralévd
id6szakban mindkét csapat kialakitott lehet6ségeket, a gy&ztes golt a mieink
szerezték, Petiremek passzat a kdlcsonjatékos Kdlcze Balazs rugta a haldba.
A dontetlen igazsagosabb lett volna, hiszen pasaréti rivalisunk a masodik
félidé elsé felében folénk kerekedett. Mindkét talalkozon voltak nagyon
oromteli egyéni teljesitmények és csapatszinten j6 periddusok is. A 2000-
eseknél Jancsi, Boti, Kori, Tarkesz, Bernat, Domi, Fl6 és Czip6é Adi emelkedett
ki, a‘99-eseknél Gera, Fantom, Noel és Petifeltétlenll dicséretet érdemel.
Februarban ellenfeleink lesznek az alabbi csapatok: Goldball, Ujpesti
Haladas, Vasas, Gloriett, RKSK, Kelen, Mészdly Focisuli.

Sajnos idén nem rendezik meg a szinvonalas Kelen Kupat, igy a ‘99-esek
banatunkra nem tudnak teremtornan részt venni. A2000-esek az izgalmasnak
igérkezd februari Iévai teremtorna el6tt Szazhalombattan is részt vettek egy
teremtornan, ahova a sok hianyzo miatt csak két cserével utaztunk.
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1999/2000-ben sziiletettek

Két jatékosunk is ezen a kupan mutatkozott be csapatunkban, az Gsz
folyaman csapatunkhoz csatlakozé Steinbach Feré és Zoboki Abel is atesetta
tlzkeresztségen, mindketten megmutattak a palyan, miért csatlakozhattak
csapatunkhoz. Az els§ mérkdzésen a Kozterilet csapataval jatszottunk, a
korai kezdés ellenére néhany szép tamadast vezettink, de még baratkoznunk
kellett a szamunkra szokatlan boritassal. Géljainkat Zsombi, Bernat és Adi
szerezték, igy 3-1-re nyertiink. Masodjara a bajnoksagbdl ismerés Budafok
gardajaval mérhettik 6ssze erénket. Alig kezd6dott el a meccs, amikor a
piros-feketék vezetést szereztek, amit lelkes jatékunkkal Bernat goljaval
kiegyenlitettiink. Mivel mindkét csapat meg akarta nyerni a meccset, rengeteg
helyzet adddott a csapatok elétt, amibdl Bernat egyet kihasznalt, igy 2-1-re
nyertink. Harmadik meccslnkon remek jatékkal 3-1-re megvertik a
székesfehérvari Dunafém-Maroshegy csapatat, goljainkat Bernat, Adi és Abel
szerezték. A remek jaték folytatddott, Ujabb 3-1-es gyézelmet arattunk ezuttal
a Mészoly Focisuli ellen, géljainkat ismét Bernat, Adi és Abi szerezték. Az
utolsé meccs elétt igy eldélt, hogy elsé helyen végzink, amit csapatunk
rengeteg édesség elfogyasztasaval Unnepelt meg. A zaré mérkézésen
rengeteg helyzetet kihagytunk a lelkesen jatsz6 Ercsivel szemben, végul az
utolsé percben Bernat eldontotte a meccset (1-0). Toébb jo egyéni
teljesitménynek o&rilhettink, Gera véddként remekul Iépett be a
tamadasokba, Zsombi remek cseleket csinalt, Bernat 6 goljaval és 6
golpasszaval emelkedett ki a mezénybdl. Igy nem meglepd, hogy a hénap
jatékosa a kiemelkedd teljesitményt nyujté Bacsek Bernat lett.

GyBztes csapatunk a hazaiiton




CSAPATAINK

2001/2002-ben sziiletettek

Atéli sziinet végeztével némileg lassan indult be ujra az élet a 2001-2002-es
csapat haza tajan, bar az edzésre jaras dicséretes. Januar harmadik hetétdl
azonban beindul a nagyizem, edz6meccsek és tornak kovetik egymast, kis
tulzassal mindenkinek jut legalabb heti egy megmeérettetés. A 2002-es és a
2001-es korosztaly is részt vesz egy-egy tornan, illetve taldlkozunk a Taban, a
Grund és a Kelen csapataval is (utdbbiakkal kétszer-kétszer is jatszunk),
illetve mar magunk mdgoétt tudhatunk egy Vasas elleni edz6meccset is.
Reméljuk, ezeken a gyerekek szamot adnak arrél, ami edzéseken mar latszik,
hogy mennyit eléreléptek most éppen kapuraldvésben és fejelésekben.

Ennél a korosztalynal szokatlan jelenséggel kell megbirkézni ebben a
hénapban, ez pedig a tartdés hianyzdsok egész sora. Fulép Marci
remélhetbleg kigydgyult nehezen kimondhaté nevil betegségével, de Ruben
ismét érzi a labat, Nindnak megint eltért a keze, Marcel asztmas, Kurdi Marci
felvételire készil. Reméljuk, februartdl tudnak csatlakozni!

Orémteli, hogy Ujabb probajatékosok csatlakoztak/csatlakoznak a jévében a
Koélyok csapatbol, ahonnan mar eddig is sokan verekedték fel magukat.
Reméljik, Lazar és Somaiis sikerrel jar majd, és bebizonyitjak, hogy megalljak
a helyuket a korosztalyos csapatban.

Immar az is tény, hogy juniusban mind a két korosztaly részt vesz egy
nemzetkdzi tornan, az uti cél ezuttal a horvatorszagi Porec lesz, ahol a
gyerekek a varhatdéan kemény ellenfelek mellett egy csodaszép varost is
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2003/2004-ben sziiletettek

A Lelato ujsagirdja ezuttal Nagy Kolozsvari Daniellel, a 2003/2004-es csapat
jatékosaval beszélgetett.

- A beszélgetés okat az adja, hogy a csapatbdl te vagy az a jatékos, aki a
legfiatalabb koraban kezdett el focizni az egyesdletiinkben. Hany évesen és
hol kezdted focit?

- Négy évesen, a Budenzben |évé 6vodas focin kezdtem.

- Igen, utana néztem. 2008 marciusaban voltal az elsé edzésen, és 2004
aprilisaban szlilettél. Tehat még nem voltal négy éves sem. Egyébként négy
éves kor alatt nem is szokott felvenni gyerekeket az egyestilet, tehat téged
csak ,korkedvezménnyel” vettek fel. Emlékszel valamire abbdl az id6bél?

- lgen, Csaba bacsi volt az elsé edz6m. Meg arra is emlékszem, hogy az
edzéseken nem szamitott, hogy melyik az ellenfél kapuja és melyik az enyém,
mindig abba a kapuba I6ttem a golt, amelyik k6zelebb volt hozzam.

- Ezért mindig te voltal a golkiraly...De késébb mar allandéan megkérdezted a
meccs elején, hogy akkor most melyik kapuba I6jed a golt, és olyankor mar
nem volt probléma. Gyerekekre, gyakorlatokra emlékszel?

- Mike Feri is ott focizott akkor. Egy gyakorlatra emlékszem, kézbdl kellett
felrigni magasra a labdat. Egyszer ugy felrigtam a labdat, hogy majdnem
leszakadtegy lampa....

- Mar akkor is volt laberéd, az volt a te kedvenc gyakorlatod. Gyakran
barmilyen feladat volt, vagy akar mérkézés, te odaszaladtal, felkaptad kézzel
a labdat, és egy oriasit belerugtal...Széval most leszel még csak 10 éves, de
mar hat éve focizol az UFC-ben. Melyik volt a legemlékezetesebb
mérkézésed?

- Amikor Debrecenben voltunk egy teremtornan, és blintetékkel nyertlnk,
Bendeguz védett. Meg Egerre is szivesen emlékszem, ott I16ttem egy felsd
sarkos golt!

- Van kedvenc cseled, csapatod, jatékosod?

- Ilgen! Abicikli cselt és a Zidane cselt szeretem a legjobban, és a Dortmund, a
Barcelona, a Real Madrid, a Mahacskala a kedvenc csapatom.

- Es ki a legjobb baratod a csapatbol?

- Ago, Foldi Domi, Timar Balint, kis Marci, sok van.

- Mit gondolsz, mik az er6sségeid, miben vagy a legjobb?

-Agollévés, acselezés, meg...

- ...meg a gyorsasag, abban tartasz egy rekordot is, nem?

- Ja, igen, a balatoni tabor batorsag prébajan volt. Ejszaka mentiink a rumos
Uvegekkel, hogy megkeressik Kampd Kéz Kapitanyt. Megtalaltuk, ott Glt a
sotétben egy asztalnal. Miki odavitte neki az Uvegeket, és akkor egyszer csak
Kampé Kéz elkidltotta magat, és a fak mogul eldugrottak a szolgai és
elkezdtek ld6zni minket. Na, akkor olyan gyorsan futottam, hogy még Werner
Balanalis gyorsabb voltam...



CSAPATAINK

2005/2006-ban sziiletettek

Ennél jobban nem is indulhatna az ujév, nyilatkozta lapunknak Szeltner
Norbert vezetéedzd. Hogy mire is gondolt pontosan, azt az alabbiakban
olvashatjak.

Sz.N.: “Mivel az UFC-ben mint vezetd és mint edzd is érintett vagyok, igy
duplan 6réom szamomra, hogy a focisuli csoportjainkba jaré legiigyesebb
gyerekek részére kiosztott meghivé levelinkre mar hét gyermek is
jelentkezett. Mindegyikik vagany, mozgékony srac, egyikik sem volt
megilletédve, hogy egy Uj kdzdsségben kell helytaliniuk. Ezzel a keretiink 30
fésre boviilt, amit Abel bacsival kétfelé osztottunk az edzések idejére. Az
egyetlen negativum, hogy télem szokatlanul ne legyek pozitiv: csak egyoéras
edzéseket tudunk tartani a téli hénapokban. Januar kbézepén edzéi
palyafutasom talan leghosszabb napjat éltem at G6dollén, ahol reggel 8 6ratdl
a 2006-os korosztallyal kezdtik a tornat, majd délutdn a 2005-6sokkel
folytattuk, ami este fél tizig tartott. A kicsik kozott tobb olyan jatékos is volt,
akiknek ez volt az elsd megmérettetése, mégis igazi csapatként
funkcionaltunk. Volt dsszjaték, remek cselek és goélok, de ami nagyon ritka:
oroszlanként kiizdottek a fiuk. Nagyrészt ennek is tudhaté be, hogy alejatszott
nyolc meccsen veretlenek maradtunk, igy a dobogé tetejére allhattunk.
Szerencsére a bator és agressziv kiizdészellem megmaradt délutanra is, a
2005-6s banda is dsszeszoritott foggal kiizd6tt minden ellenfele ellen. Bar a
végsd meccsekre a nagy faradsag és egy-két sérilés lelkileg is megviselték a
csapatot, a veretlenséglnket nem adtuk fel. A sors fintora, hogy ez most nem
volt elég a végs6 gybzelemhez, de az én szememben azon a szombaton
minden tanitvanyunk gyéztes lett. Csak igy tovabb!”

Ahonap jatékosajanuarban Matyi Bence lett.
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2007/2008-ban sziiletettek

A karacsonyi szinet utan a legkisebbeknél is folytatodtak a fociedzések.
Orémre ad okot, hogy folyamatosan névekszik a létszam, igy januartol
Krisztian bacsi mellett Kristéf bacsi is szerepet kapott az edz6i stabban. A
foglalkozasokon mindenki nagy lelkesedéssel vesz részt, alig van hianyzas, ez
a folytonossag nagyban segiti a fiuk fejlédését. A jatékok, jatékos feladatok
izgalmaban a gyerekek levetkézik gatlasaikat, belemeriilnek a jatékba,
megmutatjak igazi személyiségiket. Az ifju focistapalantdk remek kdzdsséget
alkotnak, melyet a Lelato fotésa is megérokitett. igy tovabb!

A gyerekek mellett a szll6knek is serénykednilk kell, hiszen a gyerekek
tornakon valé részvételének elengedhetetlen feltétele az igazolas elkészitése.
Ehhez szines igazolvanyképre, kulonbdzé igazolvanyok fénymasolatara,
szuletési anyakodnyvi kivonatra van szikség a magyar jatékosok esetében,
kilfoldi allampolgarok esetén szinte minden Iétez6 okmany fénymasolatara
szukségvan.

Januar végén az elsé igazi ellenfél ellen valé mérkézésre is sor kerll, hiszen a
Kelen SC vendégei lesziink a hénap utolsé napjan. Reméljik a sracok itt is
remekul érzik majd magukat, hiszen ez alegfontosabb!
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Junior csapat

A mogottiink hagyott hénapban sajnos megfogyatkozott a Iétszamunk, aminek
tobb oka is van. Egyrészt a félév zarasa miatt tobbet kellett tanulni, masrészt
tébben elutaztak sielni is. Ennek ellenére tovabbra is nagyon j6 hangulatiuak az
edzések. Hétfédnként Gergdé bacsival a létszamfolényes, illetve a
létszamhatranyos labdatartasokat, tdmadasvezetésben féleg a 3-2 és a 3-1
elleni szituaciok kertiltek elétérbe. A szerdai edzésen Dani bacsi Ugyelt arra,
hogy ne sokat alljanak kint a hidegben a Juniorok: rengeteg labdas Ugyességi
feladat mellett a lapos lI6véseket gyakoroltak a sracok. A kinti edzések hatranya a
hideg, az elénye viszont, hogy nagyobb palyan lehet jatszani. Ezt nagyon
szeretik a gyerekek, mar a lesszabdly alkalmazasara is egyre jobban
odafigyelnek. A pénteki edzéseken a dekazasok és a levételek gyakorlasa utan a
jatéké afbészerep.

Ahonap végén egy régen vart baratsagos mérkézésre kerult sor a Kolydk csapat
ellen. A mérkézés nagyon j6 hangulatban és nagyon nagy kiizdelemben telt A
gyerekek nagyon ligyesek voltak és nagyon jél érezte magat, aki eljott. Dani
bacsi buszkén nézte, hogy van értelme a gyakorlasoknak, hiszen nagyon
szépen szovogették az akcidkat a jatékosok. A mérkdzés végén pacsi utan a két
edz6 arrajutott, hogy a jév8ben is rendeznek ilyen talalkozokat.
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Kélyok csapat

A Kolyok csapat az Ginnepek utani pihend utan a satorban folytatta edzéseit. Az
elsd felvezetd, jatékos edzés utan nagyon sok passzgyakorlat és még tobb
cselezés, egyéni labdas lUgyességet fejleszté feladat varta 6ket edzéseken.
Januar hénapban két kilén emlitésre méltd dolog tortént csapatunkban. Az
egyik, hogy Dénes Lazar megmutathatja magat az UFC kiemelt csapataban
Dusan bacsiéknal. Egy hetet mar edzett ott, reméljik sikeres lesz szamara a
prébajaték.

Masik esemény a 24-én lejatszott edzé6mérkdzés az idésebb Junior csapat ellen.
Ameccset ugyan 5-1-re elveszitettlk, de szomorusagra senkinek nem lehet oka.
Csapatunk remekiil jatszott sok szép passzal, csellel és I6véssel. Gélunkat
Soma remek passzabdl Marké szerezte, aki az egész mérkdzésen remekil
jatszott, olykor a két fejjel magasabb jatékosokat is kdnnyedén nyomta félire,
hogy labdahoz juthasson.

Abaratsagos mérkdzésrdl sz6l6 képriportunk az el6z6 oldalon lathato.

Karacsonykor a honlapunkra kattinté alaposan meglep8dhetett, hiszen a
szokott honlapunk helyett egy alapjaiban felforgatott, teljesen Uj portal fogadta.
Az egyesileten belll néhany hénapja téma volt honlapunk megujulasa, mely
Szeltner Norbi bacsi érdeme. A korabbi tartalmak mellett jelentésen bévlilt a
képgaléria, érdemes végigbdngészni a szaz meg szaz képet kiilénb6z6 belfoldi
és kuilféldi kupakrdl, tornakroél. Nyari taborainkkal, edzétaborainkkal is itt lehet
megismerkedni, bar a sziléknek szélo tabori menlpont szdvegesen is
tartalmazza az 6sszes fontos informaciot napkdzis és balatoni taborainkrél, az
iffabb generacié szamara minden bizonnyal tébbet nyujt a latvany, a rengeteg
kép.

A jovBben lényegesen tobb naprakész informacidval szolgal majd honlapunk
csapataink életét illetéen, igy a tavolbdl is kdnnyen betekintést nyerhet
mindennapjainkba az érdekl6dd. Tulzas nélkal allithatd, hogy a budapesti
amatér egyesiletek koézul az egyik legjobb honlappal rendelkezink
attekinthet6ség, hasznalhatésag és naprakészség szempontjabdl.

Erdemes rakattintani: keruletufc.hu

Il. KERULET
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Lurko csapat

Nem hivatalos Guiness-rekordkisérletre kerllt sor 2014 elsé havaban a
Kolozsvari Tamas utcaban. Norbi bacsi ugy déntétt, hogy hosszas gyakorlas,
éveken at tartd felkészilés utan belevag a lehetetennek hitt kiildetésbe és
megszamolja, hany cipbflizét kot be egy atlagos héten. A hétf6tdl péntekig tartd
etap végeredmeény 85!

A hivatalos vilagrekordot egy arab fiatalember allitotta be 2009-ben. Khaled
Abdul Aziz Alhosari egy perc alatt 31 cip6flizét kotott be. Arrdl sajnos nem
talaltunk informaciot, hogy az Egyesult Arab Emiratusokban él8 fiatalember
hogyan gyakorolt, készult fel a megmérettetésre. Lehetséges, hogy 6 is
fociedzé...

Januari szamunkban egy képriportot tarunk olvasoink elé, Norbi bacsi rengeteg
cipékotési technikajat szemléltetve.
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Teremtornan jartunk - 2002

A Lelato januarban a 2002-es csapat nyomaba szeg6dott. Dusan bacsiékkal a
Ferencvarosba utaztunk, ahol a helyi kdzépiskola tornacsarnokaban a KISE
hagyomanyos téli kupajan vett részt a brigad.

’” " \!l- =" e

il e nr b, 58S

Az dtcsapatos tornan a rendezo KISE csapatan kivil a Szent Pal Akadémia, a
L&rinc United és az ASI Dinamo Star csapataival mérkéztlink meg. Ahangulatos
tornan a csapatok 4+1-ben jatszottak és a mieink nagy ellenfelének a
szamunkra szokatlan boritas bizonyult, a csuszos parketta teljesen szokatlan
volt szamunkra, hiszen az UFC minden edzése mifiives palyan van. Afélnapos
rendezvényen rengeteg zold-fehér goélnak orulhettink, Varadi Maté a
félpalyardl 16tt “Lékai Matés” golt, de Akos és Simiis rengeteg golt szerzett, hatul
pedig Abra védett remekiil. Gratulalunk a sracoknak!
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Teremtornan jartunk - 2003

2003-as korosztalyunkkal Dél-Budara utaztunk, a Kanai uton a varos egyik
legjobb sportcsarnokaban rendezte meg az Ujbuda TC hagyomanyos téli
teremtornajat. A farasztd, egésznapos rendezvényen izgalmas meccseket
jatszottak a sracok.

Ezen a tornan 4+1-es rendszerben jatszottak a csapatok 5*2-es kapura, talan ennek is
készénhetben goélzaporos mérkézéseket lathattak a szllék és érdeklédbk. A tornan
jatszottunk az Ikarus, a Goldball, a Mészoly Focisuli és a Budafok csapataival is. A
mieink két buntetdparbajt is vivtak az egyenes kieséses szakaszban, a gyerekek a
gy6zelmet és a vereséget is jol viselték.Remek torna volt, képeink a mérkézések kozti
szunetben, illetve az eredményhirdetésen készultek.
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BLSZ Il

Felnétt csapatunk januar 6-an elkezdte a edzéseket. Az els§ harom hét a
rahangolédasé volt, felkészllés a felkészllésre. Szerencsére j6 Iétszammal
zajlottak ezek az edzések, minimum 15-en voltunk minden edzésen, ami a
vizsgaidészakban igen j6. Minden jatékosunk megjelent mar a 2014 es évben,
igy tavozok valdészinlleg nem lesznek. Viszont immaron végre két kapussal
tudunk gyakorolni az edzéseken. Ha minden a tervek szerint megy, akkor a
Ferencvarosi FC (BLSZ |) csapatabdl csatlakozik a régi jatszétarsakhoz Akay
Bence. Rajta kivil még Szabo David érkezhet a csapathoz. Az 6 prébaideje
még folyamatban van, de jé Uton halad afelé, hogy 6 is régi csapattarsai k6zott
folytassa a focit. David védéként és kozéppalyasként is hasznalhaté. Ebbdl
latszik, hogy keretlinkben nagy valtozas nem varhato, de ez nem is szerepelt a
tervekben. Akét el6bb emlitett sracis rendelkezik mar UFC-s mdlttal, igy 6k mar
ismerésként térnek vissza a Kolozsvari Tamés utcdba. Igy folytatodott
csapatunk azon térekvése, hogy sajat utanpétlasbdl épitkezzink, vagy olyan
sracokkal erésitiink, akik mar jatszottak itt és sok szallal kotédnek a klubhoz.
Januar masodik felében a csapat az év egyik legnehezebb szakaszahoz
érkezett el. A héthetes felkésziléslink els§ négy hete a fizikalis terhelés
jegyében fog zajlani, amely a varhatéan érkez¢ hideg idével egyetemben
nagyon meg fogja terhelni csapatunk jatékosait. Kivanunk nekik
sérllésmentes, sikeres felkészulést!

Edzémeccset nem jatszott csapatunk januar folyaman, de februarban minden
hétvégén varhatd ilyen megmérettetés. U 19-es csapatunk mellett az MTK
Barati Kor, a Hegyvidék SE Il. csapata, és a BLSZ | egyik élcsapata a
Pénzlgydr SE lesznek ellenfeleink. Marcius elején pedig a BLSZ II1./3. csoport
listavezet6je, az Ujpesti Haladas csapata érkezik a Kolozsvari Tamas utcaba.
Reméljik az er8s ellenfelek felkészitik csapatunkat a rajuk varé nehéz tavaszi
szezonra!

A budapesti labdarugassal foglalkozoé hirportal, a budapestifoci.hu versenyt
hirdetett a klilénb6z8é budapesti bajnoksagok szamara, ennek keretében az
olvasok megvalaszthatjdk minden bajnoksag legjobb jatékosait. Kapusunk,
Polgar Gaspar tovabbjutott az elsé kérben, mar a donté szavazas zajlik a
budapesti harmadosztaly legjobb kapusai kdz6tt. “Gaz” jelenleg a masodik
helyen all a szavazason.

A halébrok utan a golvagok kovetkeznek, ahol a 9 golos védénk, Veégh Szabi
vezet a harmadosztaly masodik csoportjaban, igy valészin(leg 6 is tovabbjut
majd a dontd szavazasra.

A budapestifoci.hu honlapon a févarosi amatér, félprofi és profi felnétt focirol
rengeteg hirt, érdekességet lehet olvasni, mi csa egyetlen dolgot
hianyolhatunk, az utanpoétlast.



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16

